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Stallningstagande till ejf HLR inom sjukvarden
Inte latt..

...gor man sitt basta har man kommit langt pa vag
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Hjartstopp pa sjukhus

Bujuppeibuni-uely 1) 19pes BYSUBAS

HLR initeras i 5-12% av alla dédsfall pa sjukhus i Sverige!* ..,
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Icke-forvantad upphorande av cirkulation

som anda far vara del i den naturliga déendeprocessen

sannolikheten for gott utfall vid ett eventuellt hjartstopp liten
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..och ett stallningstagande till e HLR kan vara aktuellt
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Observation
Akut och kronisk samsjuklighet
Patientens livssituation och varderingar

Hjartstopp féregas av sviktande vitalparametrari-3




~“HLR ¢ rdadet,

¥ SVENSKA RADET FOR HIART- LUNGRADDNING

Vi maste ligga steget fore... P
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Prognostiska faktorer Patientens varderingar och mal
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HLR CD radet,

Vad vet vi om patienter med ej HLR beslut pa sjukhus idag?
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1Bell et al. Resuscitation, 2006. 2Harris et al. Postgrad Med J, 2007. 3Becerra et al. Gerontology, 2011. 4Jesus et al. Mayo Clin Proc, 2013. 5Fritz et al. Resuscitation, 2014.
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Etiska principer
Autonomi
Att gora gott
Att inte skada

Rattvisa
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SVERIGES
RIKSDAG

Patientsakerhetslag (2010:659)
Patientlag (2014:821)

C'? . SOSFS 2011:7 (M)
.6..).4 Socialstyrelsen Foreskrifter och allmédnna rad

Livsuppehdllande behandling
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European Resuscitation Council Guidelines for
Resuscitation 2015: Section 11. The ethics of
resuscitation and end-of-life decisions

The Ethics of
Resuscitation and
End-of-Life
Decisions

Pl o) 007/837
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Autonomi

Patienten har ratt till sjalvbestammande och
delaktighet

Varden skall sa langt som moéjligt utformas i samrad
med patienten eller dess narstaende

SVERIGES
RIKSDAG

Patientsakerhetslag (2010:659)
Patientlag (2014:821) ﬁg
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Autonomi

Patienten ska visas omtanke och respekt

YrkesutOovaren ska forsakra sig om att patienten och dess
narstaende har fatt individuellt anpassad information

?. . SOSFS 2011:7 (M)
. Socialstyrelsen Foreskrifter och allmédnna rad

Livsuppehallande behandling s 2
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Autonomi

Medicinsk personal svart forutsaga patienters preferenser
rorande e HLR1

Prognostisk information kan paverka patienters preferenser
rorande ej HLR?3

Patienter valvilligt instéallda till att féra diskussionen4>
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IFischer et al. J Gen Intern Med, 1998. 2Kaldijian et al. J Med Ethics, 2009. 3Merino et al. J Hosp Med, 2017. *L6fmark et al. J Intern Med, 1997. SL6fmark et
al. Postgrad Med J, 2000.
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Hur ser praxis ut rorande samrad?

Diskrepans mellan riktlinjer och klinisk praxis i
Sverigel*

Samrad sker i ca 30-50%%2

Etiska hinder for samrad?2
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1van Delden et al. Crit Care Med, 2006. 2Meehan et al. 2016. 3Pettersson et al. PLoS One, 2018. 4Pettersson et al. BMC Med Etics, 2018.
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Ansvarig lakare kan ta stallning till e HLR utan samrad

-om det beddms missgynna patienten
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akvard Etiska riktlinjer for A,
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Hur ska man veta?

Jag sa ju att det inte var latt...
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Etiska principen om samrad starkt férankrad

Patienter valvilligt installda till att fora diskussionen
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Att gora gott Att inte skada

Stallningstagande till e HLR
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...HLR inte bedoms gagna patienten
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Patientsakerhetslag His .
jartstopp 1nom b
Patientlag (2014:821 sjukvarden Etiska riktlinjer for

hjart-lungraddning (HLR)

—sosrs2oi17)  European Resuscitation Council Guidelines for
0 Socialstyrelsen Foreskrifter och allmédnna rad Resuscitation 2015 : Section 11. The ethics Of

Livsuppehallande behandling  yegyscitation and end-of-life decisions (ONGRES
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Prognostiska faktorer att beakta fore hjartstoppet

Alderl-8

-inte enskilltl:2

1Hirlekar et al. Resuscitation, 2017. 2Andersen et al. JAMA, 2019. 3Ehlenbach et al. NEJM, 2009. 4Ebell et al. Fam Practice, 2011. °Ebell et al. JAMA Intern Med 2013. -
6Van Gijn et al. Age ageing, 2014. ’Nolan et al. Resuscitation, 2014 8Hessulf et al. Int J Card, 2017.
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Prognostiska faktorer att beakta fore hjartstoppet
Alder

Funktionsniva innan hjartstoppet!>
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1Ehlenbach et al. NEJM, 2009. 2Ebell et al. Fam Practice, 2011. 3Ebell et al. JAMA Intern Med 2013. 4Van Gijn et al. Age ageing, 2014. SWharton et al. Resuscitation, 2019.
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Prognostiska faktorer att beakta fore hjartstoppet
Alder

Funktionsniva innan hjartstoppet

Kronisk komorbiditeti
Malignitet
Njursvikt
Hjartsvikt

Kombinerad kronisk komorbiditet

6
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ILarkin et al. Resuscitation, 2010. 2Ebell et al. Fam Practice, 2011. 3Fugate et al. Circulation, 2012. “Kazaure et al. Resuscitation, 2013. 5Ebell et al. JAMA
Intern Med, 2013. 6Kung et al. Int J Clin Med, 2014 "Piscator et al. Resuscitation, 2015. 8Hessulf et al. Int J Card, 2017. °Piscator et al. Resuscitation, 2019.
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Prognostiska faktorer att beakta fore hjartstoppet
Alder

Funktionsniva innan hjartstoppet

Kronisk komorbiditet

Akut komorbiditeti
Sepsis
Andningssvikt
Hypotension
Akut njursvikt Vw““fss

1Larkin et al. Resuscitation, 2010. 2Ebell et al. Fam Practice, 2011. 3Ebell et al. JAMA Intern Med, 2013. 4Hessulf et al. Int J Card, 2017. 5Piscator et al. Resuscitation2019.
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Helhetsbeddomning

Prognostiska faktorer Patientens varderingar och mal

Alder
Funktionsniva
Kronisk komorbiditet

Akut komorbiditet
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Verktyg som stod for initiering av diskussion
om stallningstagande till e HLR

Prearrest prediction of favourable neurological
survival following in-hospital cardiac arrest.

Available online at www.sciencedirect.com

Resuscitation @.@Z‘Sﬁfﬁiﬁlm

COUNCIL

The Prediction of outcome for in-Hospital Cardiac Arrest (PIHCA)
score

Prearrest probability of favorable neurologic

Category score 1-2) Followiav
18  Age (18- 2‘&& 0 Charlson Comorbidity Index

(CCI) (0-28) *

(Cerebral Performance journal homepage: www.elsevier.com/locate/resuscitation
tal cardiac arrest

Eva Piscator®*, Katarina Goransson”, Sune Forsberg°, Matteo Bottai®, Mark Ebell°,
Johan Herlitz', Therese Djdrv?

Neu cally intact at Sepsi
admission epsis
Medical non-cardiac admission Pneumonia
Hypotension Acute kidney injury
WGR
° ESS‘
Respiratory insufficiency ..,?'
T

http://www.imm.ki.se/biostatistics/calculators/pihca/
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Stallningstagande till ejf HLR inom sjukvarden

Inte |att..

..gor man sitt basta har man kommit langt pa vag
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Ansats till samrad

Helhetsbeddomning av prognostiska faktorer

Balansera mot patientens varderingar och mal
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Tack for Er uppmarksamhet!

eva.piscator@ki.se




