
Framtiden – på sjukhus
NIKLAS NIELSEN, LUNDS UNIVERSITET, HELSINGBORGS LASARETT



Spanarna…



Mitt fokus – intensivvården!



Hjärtstoppscentrum?

• Stroke

• Trauma

• AMI 

• …



# Hur förbättrar vi för hjärtstoppspatienter på 

sjukhus?

•Människor som arbetar

• Inflytande för dem som arbetar

• Infrastruktur



# Till vem skall vi erbjuda HLR och 

intensivvård?

• Beslut om vårdnivå skall vara en integrerad del 

av vården

•Advanced directives

•Säker prognosbedömning



3. Hur skall vi komma närmare sanningen?

Definitive solutions won’t come 
from another million observational papers

or from small randomized trials

Ioannidis J, BMJ, 2013



Förväntan jämfört med verklighet!



Vad är en viktig skillnad i överlevnad?

A: 20 % 

B:  10 %

C:  5 %

D: 2.5 %

E:  1 % 



Vad är en viktig skillnad i överlevnad?

A: 20 % 250 patienter

B:  10 % 1000 patienter

C:  5 % 4200 patienter

D: 2.5 % 17000 patienter

E:  1 % 100.000 patienter



Sammanfattning Framtiden – på sjukhus

• Tillräckliga resurser

• Beslut om vårdnivå/HLR

• Vårda rätt patienter på intensivvården

• Stora studier där vi samarbetar, ständigt pågående



# Utveckla kedjan som räddar liv!

Uppfölj-
ning




