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Simkunnighet for nyanldnda barn och familjer

”Simkunnighet for nyanlanda barn och familjer”

* Trearigt projekt finansierat av Allmanna arvsfonden
* Projektar 2017-2019

* Nationell spridning
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Simkunnighet for nyanldnda barn och familjer

Bakgrund:

Stor invandring 2015 samt ett dkande antal drunkningar reste fragan:

Hur ska vi fanga upp dessa nya svenskar och ge dem nédvadndig kunskap
om vatten och forsta hjdlpen for att undvika onédiga tillbud?
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Simkunnighet for nyanldnda barn och familjer

Syfte

Fragan resulterade i projektansokan till Allmanna arvsfonden med syftet
att skapa koncept for att sa effektivt som mojligt

e ge nyanlanda nodvandig information och kunskap om vatten och
HLR/Forsta hjadlpen, samt

* snabbt slussa in dem in i simundervisning.
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Simkunnighet for nyanldnda barn och familjer

Sekundart syfte - integration

Ett sekundart och indirekt syfte har varit att ge de engagerade

individerna en yrkesutbildning (de som blivit simlarare) och en ingang i
det svenska samhallet och kulturlivet.
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Simkunnighet for nyanldnda barn och familjer

Ar1-2017

 Besoki 19 av Sveriges 21 lan for att informera om projektet och knyta
kontakter med kommuner och simhallar.

e Pilotutbildning i tva omgangar med familjer, som underlag for det
fortsatta arbetet med att undervisa och utbilda nyanlanda i
vattenkunskap och HLR/F6rsta hjalpen.
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Simkunnighet for nyanlédnda barn och familjer
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Simkunnighet for nyanldnda barn och familjer

SVENSKA LIVRADDNINGSSALLSKAPET SVENSKA LIVRADDNINGSSALLSKAPET
FORTBILDNING FOR SIMLARARE: HANDLEDNING FOR
SIMKUNNIGHET FOR NYANLANDA VATTENSAKERHETSAMBASSADORER:

INTRODUKTION TILL VATTENKUNSKAP
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Simkunnighet for nyanldnda barn och familjer

Vattensakerhetsambassadorer

Informatorsutbildning dar fokus ar information om:

* Forebyggande livraddning
* Livraddning i vatten

 HLR och Foérsta hjalpen
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Simkunnighet for nyanlédnda barn och familjer

Vattensakerhetsambassadorens uppdrag
* Informationstraffar for andra nyanlanda
* Under informationstraff pa 3-4 timmar ska vattensakerhetsambassadoren...

- ge viktigaste kunskapen om forebyggande livraddning samt varfor
Forsta hjalpen ar viktigt.

- informera om var kurser och utbildningar i simning samt HLR/F6rsta
hjalpen ges.
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Simkunnighet for nyanlédnda barn och familjer

Ar 2 -2018

. Iéortlblldat 63 simlarare i konceptet ”Simkunnighet for nyanlanda” i Boras, Lund och
avle

Hur bemota och ta emot nya svenskar i simhallen?

e Utbildat sammanlagt 44 nyanlanda personer till simlarare fran hela Sverige i
Harndsand, Tylésand, Hoganas och Koping.

 Utbildat 60 nyanlanda till vattensakerhetsambassadorer i Halmstad, Norrkoping,
Jonkdping och Lulea.
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Simkunnighet for nyanlédnda barn och familjer

| utbildningarna har fokus varit pé hela
livraddningskedjan, fran livrdddning i vattnet
till HLR pa land.

Hdr forbereder vi med dyktrdning.
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Simkunnighet for nyanlédnda barn och familjer

Trdning pd upptagning av
drunknande person...
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Simkunnighet for nyanlédnda barn och familjer

...foljt av bogsering
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Simkunnighet for nyanldnda barn och familjer

HLR-trdning under utbildningarna till simldrare och vattensidkerhetsambassadérer
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Simkunnighet for nyanldnda barn och familjer

Nytt utbildningsmaterial

* Instruktorshandledning pa latt svenska med viktigaste
kunskap om vattensakerhet, forebyggande livraddning och Forsta hjalpen

e Bladderparm med bilder av streckgubbar som stod for undervisningen.
Information om vattensakerhet, Forsta hjalpen och om hur ett besoket i
simhallen gar till.
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Simkunnighet for nyanldnda barn och familjer

Ar 3 - 2019 Utbildningar pagar for fullt

e Alla 44 simlarare haller simskola i 30 timmar fér nyanlanda barn och familjer

* Alla 60 vattensakerhetsambassadorer haller tre informationstraffar var for
andra nyanlanda, dar de ska informera om HLR

Allt det har sker i hela Sverige, fran Kiruna till Ho6r!
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Simkunnighet for nyanldnda barn och familjer

Vattensékerhetsambassadérer hdller informationstraff for andra nyanlénda i
Moénsteras t.v. och i Lysekil t.h.
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Simkunnighet for nyanldnda barn och familjer

Projektet pagar aret ut

* Vet du nagon grupp, nagra individer som skulle behdva fa del av den har
kunskapen?

e Har niinom er verksamhet behov av en vattensakerhetsambassador?

e Kan du/nitanka er att hjalpa till att genomfora projektet och sprida viktiga
kunskapen till vara nya svenskar?
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Simkunnighet for nyanldnda barn och familjer

Projektet pagar aret ut

* Pengar till traffar (i hela Sverige) finns hela 2019 ut

e Arduintresserad eller bara vill veta mer, kontakta oss girna!
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Simkunnighet for nyanldnda barn och familjer

lisa.grinell@sls.a.se
Tel 08-4114 71

Tack!
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