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Vad innebar RQJ?

* Varje anvandare tranar 4 ggr/ar enligt ett curriculum
* Anvandarprofil med vuxen eller vuxen och barn

* En licens till varje anvandare

* Foljer S-HLR vuxen respektive barn

* All data samlas i en molntjanst
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FOr anvandaren:

* FOrst nulagesmatning utan feedback
e Sedan feedback vid varje
ovningstillfalle

* Webbutbildning i systemet
e Efter 1 ar ny nulagesmatning
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Presenterades pa HLR2016

* HLR-test

e Enkat HLR-instruktorens arbete

* Implementerades pa Karlskoga lasarett
och pa fyra vardcentraler nov—17

e Superanvandare utbildades

* Har ca 550 anvandare
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Hur har det gatt?
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Kompressioner

100.0

60.0

08 Oct 2017

%k NOTES: Each weekly value represents the average of values for the prior 12 weeks.
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Ventilationer

100
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08 Oct 2017

%k NOTES: Each weekly value represents the average of values for the prior 12 weeks.
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HLR 30:2

95

55
08 Oct 201

%k NOTES: Each weekly value represents the average of values for the prior 12 weeks.
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Vi har i dag, september 2019, 536 aktiva anvandare

Foljsamhet vuxen 84,37%

F&ljsamhet vuxen och barn 72,99%.
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Adjust Filters = | SMEX-Karlskogala... = Only valid attempts | x Akutmottagning Ka... | Adult/Child | Learner

Compressions Ventilations 1-Rescuer CPR AED

Bichler, Liselotte 100.0% Hane, Rebecca 100.0% Bichler, Liselotte 100.0% Karlberg, Erica 99.90;,

Wikander, Fredrik 100.0% Petri, Louice 100.0% Heineman Broms, Lena 100.0% Bichler, Liselotte 99.8%

Vennsten, Frida 100.0% Johansson, Marie-Louis¢ 100.0% Jibbfors, Susanna 09.9% Heineman Broms, Lena  99.8%

Andersson, Alette 100.0% Jonsson, Emelina 100.0% Andersson, Alette 99.7% Jonsson, Emelina 99.7%

Heineman Broms, Lena 100.0% Bichler, Liselotte 100.0% Fransson, Anna 99.5% Andersson, Alette 99.7%

Karlberg, Erica 100.0% Kjellgren, Anna-Lena 100.0% Johansson, Emma 99.50, Johansson, Marie-Louisé  99.59%

Wennstrém, Jennie 99.90, Lindstrom, Ann-Charlott 100.0% Ed, Anette 99.4% Bark, UIf 99.504

Fielding, Jessica 99.99%, Salam Ahmed, Haider 100.0% Csipai, Dzsenifer 09.4% Ebkar, Maria 99.50,

Ed, Anette 99,99, Fielding, Jessica 100.0% Granath, Anders 99,30, Fransson, Anna 99.4%

Johansson, Elin 99.9%, Ed, Anette 100.0% Eriksson Lilja, Hanna 99.3% Johansson, Emma 99.4%

Svensson, Elin 99,99, Johansson, Elin 100.0% Hane, Rebecca 99.0% Vennsten, Frida 99.4%

Nybrann, Monika 99.9%, Helge, Ann-Katrin 100.0% Bark, Ulf 98.9% Wennstrém, Jennie 99.39%,
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Kommentarer fran HLR-instruktorer

Svart att fa med

Vissa med ont i Vissa
handleder har

svart att bli

godkanda

Tekniken sitter!

Det gar mycket
|attare!

Tiden kan dgnas at
teamtraning!
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Anvandarna

SKONT TRANA
ENSAM! BRA ATT FA
FEEDBACK!

TRANA
REGELBUNDET!
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Framgangsfaktorer for lyckad implementering

* Ledningens stod

* Huvudansvarig person

* Plan for implementering
* Valja ut superanvandare
e Utbilda superanvandare
e Skapa en o6vningskultur

* Inte slappa taget!
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SUPERANVANDARNA!
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Hur gar vi vidare?

* Fa med de som annu inte kommit igang!
* Ny enkat om HLR-instruktdrens arbetssatt
* F6lja upp de hjartstopp som intraffar pa sjukhuset
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Sammantfattning

RQ

- hojer HLR-kvaliteten

- Okar tryggheten hos personalen
- férandrar instruktorens arbete

- battre HLR-kvalitet pa riktiga hjartstopp?
Har vi rad med fortsatt traditionell HLR-traning?




