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Studiens syfte

Jamfora patienter med hjartstopp, pa och utanfor sjukhus, fore och
under COVID-19-pandemin.

Fragestallning:
e Epidemiologiska skillnader?
e Skillnader i 6verlevnad ?



Bakgrund

e Paris och New York T hjartstoppsincidens & * COVID-19-fall*
e Paris x 2 T hjartstopp & |, 6verlevnad

e "Problem” med tidigare studier; Dalig tillforlitlighet /stor osdkerhet
rorande COVID-19-status
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Metod

e Studieperiod: 1 januari 2020 till 20 juli 2020
e Studiepopulation: SHLR

* Inklusionskriterier:
e Hjartstopp, pa och utanfor sjukhus i hela riket
e Hjartlungraddning paborjats/defibrillering
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Metod, forts.

e Folkhalsomyndigheten deklarerade 16 mars samhallsspridning av
COVID-19

* SHLR boérjade inhamta data rorande COVID-19-status from 1 april

e Stratifiering av pandemigruppen i 3 olika kategorier
e Pagaende COVID-19-infektion
e Ej COVID-19-infektion
e Oklart status
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Baselinetabell, OHCA



Forts. baselinetabell OHCA



Sammanfattningsvis, baselinetabell OHCA

e Patienter med COVID-19-infektion var cirka 4 ar yngre an de utan infektion
e 1946 individer inkluderades i studien, 10 % med COVID-19-infektion

e COVID-19-infektion visade sig vara associerad med mindre fordelaktig
initial rytm, 7.5 % defibrillerbar rytm kontra 22.8 % utan infektion

e Utforande av HLR visade att bystanders i storre utstrackning enbart
genomforde kompressioner, i linje med HLR-radets uppdaterade
rekommendationer under pandemin

e Bade ROSC(33,4—2>30,3) och andelen utskrivna levande efter ROSC
(38,9>33,3) minskade prepandemi vs pandemi

e Fran pandemins start till 20 juli hade ingen som adrog sig hjartstopp med oni,
samtida COVID-19-infektion blivit utskriven fran sjukhus $ g
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Baselinetabell, IHCA



Forts. baselinetabell, IHCA



Sammanfattningsvis, baselinetabell IHCA

e Patienter nagot yngre, cirka 2 ar under pandemin jmf med innan

e 1080 individer inkluderades i studien, 16 % med COVID-19-infektion
e Jamn konsfordelning

e Patienter med hjartstopp under pandemin lagre grad av komorbidit

* Respiratorisk insufficiens som etiologi var flerfaldigt 6kad hos
patienter med COVID-19-infektion

e Samre overvakningsgrad inneliggande hos patienter med COVID-19-
infektion, aterspeglas ocksa i senare detektion av hjartstopp,
witnessed arrests 76.4 % (ongoing infection) jmf 83.7% (no infectiopgﬁo
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Forts. sammantfattning baseline IHCA

 Minskad defibrillerbar rytm hos patienter med COVID-19-infektion

e Sammantagen mortalitet for patienter med COVID-19-infektion 75 %
jmf 59.3 % utan infektion
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Kaplan Meier-analys, OHCA



30-dagars overlevnad, OHCA



Oddskvot for 30-dagars overlevnad, OHCA



Kaplan Meier-analys, IHCA



30-dagars overlevnad, IHCA



Oddskvot for 30-dagars overlevnad, IHCA



Sammanfattning

e COVID-19-infektion och hjartstopp forenligt med dalig prognos, icke-
defibrillerbar rytm och 6kad grad respiratorisk insufficiens som
bakomliggande orsak

e COVID-19-infektion pavisades i minst 10 % av OHCA och minst 16 % av
IHCA

e 3.4 ggr 6kad mortalitet om samtida COVID-19-infektion for OHCA
e 2.3 ggr okad mortalitet om samtida COVID-19-infektion for IHCA

* Ingen patient med hjartstopp och COVID-19-infektion utskriven under
studieperioden!

e Patienter med COVID-19-infektion inneliggande i lagre grad monitorerade,
samtidigt som hogre risk for hjartstopp foreligger (ONORES
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Tack f6r uppmarksamheten
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