
 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   Vid VT/VF förbered Amiodaron, se handlingsplan för A-HLR barn  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Svenska rådet för HLR, Hjärtstopp inom sjukvården. Version 3.1. 2021-12-13 

 

       Arbetsblad vid hjärtstopp – Barn 
                                     (ej journalhandling) 

 
 

               Datum:                Pat ID:  

               Enhet:                 Ansvarig:  

   

   
WETFLAG 

 Värden 
och doser 

  
Hjärtstopp/hittad livlös    ____:____    Första registrerade hjärtrytm 

Start av HLR    ____:____  
Vikt (kg) 

0-1 år (0,5 x ålder i mån) + 4 

1-5 år (2 x ålder i år) + 8 

6-12 år (3 x ålder i år) + 7 

 
  Asystoli/bradykardi <60 

Bevittnat  Ja  Nej    PEA 

EKG-övervakad  Ja  Nej  Energi (defibrillering) 4 J/kg vid VF/pulslös VT    VF 

 Syrgas  PVK   Tubstorlek, 1-8 år (ålder i år/4) + 4    VT utan puls 

 HLR-bräda  Intraosseös infart  Vätska 10 ml/kg   Första behandlingsråd om AED 

 Intubation/larynxmask   Adrenalin 0,1 mg/ml 0,01 mg/kg = 0,1 ml/kg    Defibrillera ej 

   Glukos 100mg/ml 3 ml/kg    Defibrillera  

Åtgärd 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 

Larm till larmgrupp                 

 Arbetsblad vid hjärtstopp – Barn 

Datum:   Pat ID: Vikt: 

   
 

          

Start av HLR                           

Defibrillator ansluten                           

Defibrillering                           

Larmgrupp ankomst                           

Vätska                           

Glukos                           

Adrenalin                           

Amiodaron                           

                           

Återfått livstecken/spontan 
cirkulation eller avslutad behandling 

                          

Tid i minuter (kryssa på tidsaxeln) 


