A-HLR BARN

Avancerad hjart-lungraddning barn

Konstatera hjartstopp, starta HLR,
larma och hamta akututrustning

Barn <1dr ' 1dr till puberteten
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Ge 5 inblasningar

\

Samordna kompressioner och inblasningar, 15:2

Ventilera med 100% syrgas

Starta och anslut defibrillator/overvakning

under pagaende HLR
Analysera rytm

a > Pulskontroll vid organiserad rytm < Y

Asystoli

Bradykardi <60/min
PEA
Defibrillera x 1 (4J/kg) Aterkomst av HLR i 2 min 15:2
HLR i 2 min 15:2 spontan cirkulation Hinmera avbrot
Minimera avbrott Utvardera enligt ABCDE
N Vard efter hjartstopp l y
UNDER PAGAENDE HLR

- Utvérdera kvalitén pa hjart-lungraddningen. Byt av varandra efter 2 min i analysfas.
- Utvérdera enligt ABCDE

LAKEMEDEL (iv/io) VID HJARTSTOPP HOS BARN
Ges efter lakarordination

LAKEMEDEL UNDER PAGAENDE HLR
Vid asystoli/bradykardi/PEA

- Adrenalin 0,01 mg/kg omedelbart
- Upprepa var fjarde minut

Vid VF/pulslos VT
- Adrenalin 0,01 mg/kg efter tredje

Aider 0 3man 1ar 5ar 94 12ar 14ar Vuxendos defibrilleringen. Upprepa var
. fjarde minut.
L 3k 3lkg| ES10kg) [R20ky) 30Ky 4O Rg| [50Ry - Amiodaron 5 mg/kg efter tredje
Adrenalin (0,1 mg/ml) 0,01 mg/kg, 0,1 ml/kg 03 0,5 1 2 3 4 5 10 ml defibrilleringen. Upprepa samma
dos efter femte defibrilleringen.
Amiodaron (15 mg/ml)* 5 mg/kg, 0,33 ml/kg 1 17 3 7 10 13 17 20 ml
Glukos 100 mg/ml, 2 ml/kg 6 10 20 40 60 80 100 ml !‘%’;’;Lﬁf” REVERSIBLA ORSAKER
Ringer-Acetat 20 ml/kg 60 100 200 400 600 800 1000 ml - Hypovolemi
- Hypotermi
Tribonat (0,5 mmol/ml) 2 ml/kg 6 10 20 40 60 80 100 100 ml - Hyper/hypokalemi
L - Hypoglykemi
Defibrillering 4 J/kg 12 20 40 80 120 150-200 150-200  150-360 J
- Tamponad
Endotrakealtub inv. diameter 3,0 3,5 4,0 50 6,0 7,0 7,0 7,0-8,0 mm - Tryckpneumothorax

*Amiodaron 50 mg/ml. 6 ml spades med 14 ml glukos 50 mg/ml = 15 mg/ml

- Toxiska tillstand
- Tromboembolier
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