HLR CD rédet,

SVENSKA RADET FOR HJART- LUNGRADDNING

Kvalitetssdkring utbildningsprogrammet avancerad hjart-lungraddning barn, A-

HLR barn, 2021.
1. Grundutbildning

Syfte

Att utbilda kursdeltagare i A-HLR barn.

Tidsatgang

Ca 6 timmar beroende pa antalet deltagare.

Antal kursdeltagare

Max 6 deltagare/instruktor.

Forkunskaper for
kursdeltagaren

Godkéand grund- eller repetitionsutbildning i S-HLR barn,
senaste halvaret. Inlast kursbok och godkand webbutbildning
i A-HLR barn.

Kvalitetssakring

Repetitionsutbildning varje halvar, minst 1 gang/ar.

Instruktorskompetens

Instruktor i A-HLR barn.

2. Instruktorsutbildning

Syfte Att utbilda instruktorer som ska genomfora grund-
och repetitionsutbildningar i A-HLR barn.
Tidsatgang 8 + 8 timmar.

Antal kursdeltagare

Max 6 deltagare/huvudinstruktor.

Forkunskaper for
instruktoren

Leg lakare eller leg sjukskoterska. Tjanstgéring inom
akutsjukvard och/eller barnsjukvard. Instruktor i S-HLR barn
med erfarenhet av minst fyra utbildningar. Godkénd
grundutbildning i A-HLR barn. Inlést kurs- och
instruktorsbok samt godk&nd webbutbildning i A-HLR barn,
grund- och instruktorsniva. Forberedda traningsuppgifter.

Kvalitetssakring for

Genomfora utbildning minst en gang/ar samt géra webbutbildningen

instruktoren pa instruktorsniva arligen. Uppdatera dig genom att regelbundet ga in
pa www.hlr.nu, samt prenumerera pd HLR-radets nyhetshrev.
Instruktorskompetens Huvudinstruktor i A-HLR barn med sérskilt uppdrag fran

HLR-radet. Sker endast i HLR-radets regi.

3. Huvudinstruktorsutbildning - Centraliserad

Syfte

Att utbilda huvudinstruktérer som ska genomfora centraliserade
instruktorsutbildningar i A-HLR barn pa uppdrag av HLR-radet.

Tidsatgang

8+ 16 + 16 + 4 timmar.

Del 1: Genomgang av HLR-radet, pedagogik, utvecklande feedback samt
A-HLR barn instruktdrsutbildning.

Del 2: Auskultera vid A-HLR barn instruktdrsutbildning.

Del 3: Genomfora instruktdrsutbildning A-HLR barn med stdd.

Del 4: Feedback, utvérdering.

Forkunskaper for
huvudinstruktoren

Leg lakare eller leg sjukskoterska. Klinisk erfarenhet inom akut-
eller barnsjukvard. Instruktor i A-HLR barn och huvudinstruktor i S-
HLR barn. Genomfort minst fyra grundutbildningar. Inlést kurs- och
instruktorsbok samt huvudinstruktérshandledning. Férberedda
traningsuppgifter. Kunskap om HLR-radets riktlinjer,
utbildningsprogram och register.

Kvalitetssakring for
huvudinstruktoren

Genomfora instruktorsutbildning minst en gang/ar. Uppdatera kunskaper
i @mnet A-HLR barn, HLR-radets utbildningsmaterial, aktuella riktlinjer,
utbildningsprogram, register samt information pa www.hlr.nu. Inga i
natverk for huvudinstruktorer i A-HLR till barn i Sverige samt medverka
vid HLR-radets HI-méten och utbildningar. Genomféra webbutbildning
for instruktor arligen.

Instruktérskompetens

Huvudinstruktor i A-HLR barn med specifikt uppdrag fran HLR-radet.
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