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SMSlivraddare 1 Stockholm 1.0

 Utlarmning av frivilliga till hjartstopp | oo
narheten for att utfora HLR

* Positionering via GSM

*  Frvilliga fick SMS med adress och
klicklank till karta

13:52

Suspected cardiac arrest at

*  Andel bystander-HLR 6kade med 30 %

Map: http://maps.google.con
maps?g=>5

naps?g=59.3 159 18.0490(CA)

Referens: Ringh, Rosengvist, Hollenberg et.al. New England Journal of Medicine 2015

HAMTA VAGBESKRIVNING
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Det gar att larma ut frivilliga till
njartstopp for att utfora HLR



Det gar att larma ut frivilliga till
njartstopp for att utfora HLR

- Kan de aven hamta en
njartstartare?



Om en publik hjartstartare B
anvands kan 7 av 10 Overleva

Bevittnade hjartstopp | stockholm utanfor hemmet med VT/VF.

RN

Defibrillering av: Ambulans Polis/RTJ Publika
hjartstartare

Antal. 326 53 74

Overlevnad: n (%) 101 (31%) 22 (42%) 51 (71%)

Referens: Ringh, Jonsson, Nordberg et.al., Resuscitation 2015



Utmaning e

- Mer &n 30 000 hjartstartare finns pa
offentliga platser | Sverige.

* Endast 2-3 % kommer till anvandning.

» Hjartstartarregistret har till uppgift att oka
kunskapen om deras placering | samhallet.




Hjartstartarregistret.se N

» Svenskt nationellat register
for tillgangliga hjartstartare
utanfor sjukhus.

* | dagslaget ca 11000
registrerade hjartstartare
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the Scandinavian AED and Mobile
Bystander Activation Trial



Nyutveckling B
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Misstankt hjartstopp

Larm inkom: 13:03

o Ny e kn|k (@) Larm

»  Kompressionstakt

¢ Ny fu n kti O n = SMSLivraddar-1D

Ett misstankt hjartstopp har
intraffat i din narhet. Ar du
tillganglig?

*  Nytt utseende BT

Hjartstartare

Fragor och svar

lisstankt hjartstopp 1
amta hjartstartare och ta
g till hjartstoppet.

Testlarm
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Ny teknik

Installations Alarms Locations Stockholm §

Map Satellite

positions and incidents

View positions and incidents for selected
date range

2016.10.07-2016.10.08 2
Positions

Get reported positions
Reported positions: 8856

Incidents

. B -
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{Glasgow
Unitec
¥ A Kingdom
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Soker livraddares
position via
telefonens GPS-
system

-103 Telenor SE 21:17 < 100 % 8 4

< Integritetsskydd Platstjanster

Platstjanster ()

Platstjanster anvander GPS, Bluetooth och crowdsource-
insamlade platsdata for Wi-Fi-natverk och
mobiltelefonmaster, till att faststalla din ungefarliga
plats. Om Platstjanster och integritetsskydd...

Dela min platsinfo >
@) sL Vid anvandning >
£2. SMmSlivraddare 7 Alltid >
¢ Snapseed Aldrig >
€ Twitter Aldrig >
a Uber Vid anvandning >



Ny teknik e

How an iPhone 18:21
gets cell and wifi { m,
updates from Apple -

Positionen uppdateras
vid en "significant
change of location”

devices: 1 iPhone
where:  Berlin (Germany)

iPhone:

o Motsvarar en forflyttning
pa ca 500 meter |
storstadsmiljo.

wifi area:

cell area:

crowdflow.net

p 0:30/0:53 &
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Integrerad med
hjartstoppsregistret
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Ny funktion e

Soker upp 20 livraddares positioner vid ett larm



Ny funktion e

Soker upp 20 livraddares positioner vid ett larm

10 livraddare till
o HLR




Ny funktion e

Soker upp 20 livraddares positioner vid ett larm

10 livraddare till
o HLR




Ny funktion e

Soker upp 20 livraddares positioner vid ett larm

10 livraddare till
o HLR

6 ﬁddare att hamta
o i




Ny funktion e

Soker upp 20 livraddares positioner vid ett larm

10 livraddare till
o HLR

»,
6 Nddare att hamta 2 5‘
- AED o
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Nytt utseende

Fokus pa det allra viktigaste

Kartan ar den huvudsakliga
vyn vid ett larmlage.

Vid ett larm visas vilken
uppgift som ska utforas, var
hjartstoppet skett och var
narmaste hjartstartare finns.

()

Misstankt hjartstopp
Hamta hjartstartare och ta
dig till hjartstoppet.
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SOS-Alarm larmar ut ks

vid misstanke om hjartstopp

SOS dirigenten larmar alltid ut ambulans,
raddningstjanst och polis

och samtidigt SMS-livraddare mellan Kl
07:00-23:00




Undantag: e

- Barn under 8 ar

- Trauma, ex bilolyckor, fall fran hog
hojd

. Sjukhusfall




Web-enkat till alla som fatt larm ...

Fraga 1

Nar du fick larmet fick du antingen uppgiften att ta dig till
platsen och utféra HLR eller att forst hamta en hjartstartare. Det

var din position vid larmtillfallet som avgjorde vilken uppgift du o Start 11 februari 2016
fick.
- Skickas till dem som svarat pa
Forsdkte du hamta en hjartstartare? larmet
DJ
) - 80 % svarsfrekvens
" Nej




Hur har det fungerat? B



Startade | Stockholm e
juni 2015

Over 25 000 anslutna
Vissa tekniska barnsjukdomar

SMS-Larm har gatt ut till ca 650 misstankta
hjartstopp (halvar)

Ca 2-5 accepterat uppdraget per larm




SMSlivraddare vintern e
2015/2016

900 misstankta hjartstopp
466 SALSA-larm (amb, brandkar, polis) kl 07:00-23:00

357 aktiverat SMSlivraddare

119 registrerade som hjartstopp



Anvandning publika hjartstartare ...
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SAMBA - e

the Stockholm AED and Mobile Bystander
Activation Trial

»  Andel hjartstopp med AED uppkopplad av
bystander

»  Studiestart i Stockholm var 2017, Vastra
GoOtaland host 2017

- Tidsperiod ca 2 ar

' DEFIBRILLATOR|




Uppstart i Vastra Gotaland! e
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Nasta steg e

» Uppstart SMSlivraddare 1 Vastra Gotaland!
»  Uppstart SMSlivraddare Kopenhamn under vinter 2016-2017
*  Pilotstudie antal uppkopplade AED Stockholm, start 2017
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www.smslivraddare.se



