
  

 

 

 

 

Välkommen till nätverksträff för  
HLR-instruktörer i skolan 

 
Träffen arrangeras av Svenska HLR-rådet i samverkan med räddningstjänsten Dala Mitt och 

Landstinget Dalarna. 

Målgrupp: alla som arbetar med HLR utbildning i skolan 

 

Datum 2018-08-21 Tid 10.30–16.00 

Lokal  Bysjöns utbildningscenter, Kolargatan 36 BORLÄNGE 
 
PROGRAM 
10:30 Inledning 

-  Välkomna  

-  Syftet med regionalt lärarnätverk?  

-  Nyheter från HLR rådet och hjärtstartarregistret.  
 Ingela Hasselqvist-Ax, sjuksköterska, Med. Dr 
 
 

11:00  Barn kan rädda liv. Hur undervisar vi på bästa sätt HLR i skolan?  
 Anette Nord, sjuksköterska, Med. Dr 
 
 

11:30  Räddningstjänstens roll i samverkan med allmänheten  

 Räddningstjänstens roll vid hjärtstopp i samhället 
 Johan Björklund, sjuksköterska, styrkeledare 
 
 

12:00  Lunch, HLR-rådet bjuder 
 
 

12:45  Vad kan orsakerna vara till att hjärtat stannar hos ett barn? 
 Anneli Strömsö, sjuksköterska Landstinget Dalarna, Med. Dr 
    
13:15  Skolans roll i spridning av hjärt-lungräddning  

Vilken nivå av HLR-utbildning ska jag ha på min skola? 
 

13:40  Workshop. Lektionsplanering i HLR för olika årskurser 
 

14:40 Fika  
 

15:00  Goda idéer 
 

15:30  Avslutning  
 

Välkommen till en inspirerande HLR-dag 
 
 

Sista anmälningsdag: 31 juli 2018  LÄNK TILL ANMÄLAN 
Vid anmälan ange namn på samtliga deltagare, mailadress, skolans namn och om det är grund- 
gymnasium eller högskola/universitet. Vad du arbetar som och inom vilken verksamhet. Uppge även om Du 
har någon matallergi.  
Vid frågor vänligen kontakta Johan Björklund, johan.bjorklund@dalamitt.se, 0243-488946  

https://www.hlr.nu/
https://sites.legaonline.se/boka/dalamitt/viewCourse.aspx?objID=422108#top
mailto:johan.bjorklund@dalamitt.se

