
 
  
  

 

Välkommen till nätverksträff för 
HLR-instruktörer i skolan 

 

Träffen arrangeras av Svenska HLR-rådet i samverkan med räddningstjänsten i Sala-Heby. 

Målgrupp  Alla som arbetar med HLR utbildning i skolan 

Syfte Ge information om HLR utbildning i skolan 

Datum  2019-08-19 kl. 9:30–15.30 

Lokal  Tärna Folkhögskola  
 
PROGRAM 
 

09:30 Välkomna, inledning  
 Jan Lindberg, brandmästare/yttre befäl, Sala-Heby 

  

10:10 Nyheter från HLR-rådet och hjärtstartarregistret.  
 Ingela Hasselqvist-Ax, sjuksköterska, med dr, processansvarig samhälle, HLR-rådet 

 

10:40 Vad kan orsakerna vara till att hjärtat stannar hos ett barn? 
  Lena Sjöholm, sjuksköterska, utbildningsledare, Södersjukhuset. 

 

11:10 Barn kan rädda liv. Hur undervisar vi på bästa sätt HLR i skolan?  
 Anette Nord, sjuksköterska, med dr, HLR-rådet 

 

11:40 Lunch, HLR-rådet bjuder 

 

                   Efter lunch delas gruppen; lärare i grundskolan respektive vårdlärare 
 
Lärare i grundskolan 
13:00-13:30  HLR med god kvalitet 
 Johan Björklund, Enhetsledare räddningstjänsten Dala Mitt, Utbildningsansvarig på Svenska HLR rådet.  

13:30-14:00  Rekommenderad utbildningsnivå för olika årskurser 

14:00-15:30  Workshop, Fika 

 

Vårdlärare 
13:00-13:30  HLR med god kvalitet 
                          Ulrika Karlgren, anestesisjuksköterska, processansvarig sjukvård, HLR-rådet 

13.30-13.45  Nationellt nätverk för lärare inom vårdutbildningar 
  Ulf Cavalli-Björkman, nätverksansvarig 

 

13:45-14:00 Rekommenderad utbildningsnivå för olika vårdutbildningar 

14:00-15:30 Workshop, Fika 

 

Välkommen till en inspirerande HLR-dag 
 
Sista anmälningsdag: 5 augusti 2019. Deltagandet är kostnadsfritt. Anmälan till nätverksträff 
Uteblivet deltagande utan avanmälan debiteras en avgift på 500kr. Vid anmälan ange namn, mailadress, 
skolans namn, profession och om det är grund- eller gymnasium. Uppge även eventuell matallergi. Vid 
frågor kontakta anette.nord@hlr.nu 
 

https://www.hlr.nu/event/anmalan-natverkstraff-i-sala-for-hlr-instruktorer-i-skolan-den-19-augusti-2019/
mailto:anette.nord@hlr.nu
https://www.hlr.nu/

