Registrering av hjartstartare i Sveriges Hjartstartarregister

Forst och framst vill Svenska HLR-radet och Hjartstartarregistret (SHR) tacka dig/er for att
du/ni Gvervéger att anméla er hjartstartare sa att den blir synlig pa var karta och kan anvéandas
av livraddare och larmcentralen vid hjartstopp utanfor sjukvarden. Anmalan till SHR ér gratis,
frivillig och utfors enkelt pa Hjartstartarregistrets hemsida.

Ansvarig person, vad innebar det?

Forutom postadress behdver vi for- och efternamn, mejladress till ansvarig,
mobiltelefonnummer och/eller annat telefonnummer (till foretagets vaxel t ex). Att vara
ansvarig innebar inte ansvarig for eventuella hjéartstoppslarm, utan endast ansvarig
kontaktperson till den specifika hjartstartaren.

Mailadress till ansvarig

En viktig uppgift ar din/er mailadress, det ar till den vi sander vara valideringsmail. Om
foretaget eller foreningen har en allmén mailadress som hanteras frekvent, anvand den
mailadressen. Om inte, anvand din egen privata mailadress alternativt din foretagsmail
beroende pa var hjartstartaren ar placerad. Anvand inte mailadresser som nagon pa
foretaget/foreningen kontrollerar endast ibland! Risken &r da att vara valideringsmail inte
handlaggs i tid.

Validering betyder att ansvarig bekraftar uppgifter om hjartstartaren

Var 6:e manad skickar vi valideringsmail for att ansvarig/agaren ska bekrafta att hjartstartaren
fortfarande finns pa samma plats, och att inga uppgifter ar andrade. Om vi inte far svar pa
mailet, skickas ett nytt mail efter 7 dagar till ansvarig. Om inte heller detta mail besvaras, tas
hjartstartaren bort fran kartan. Vi kan inte langre garantera att apparaten finns pa angiven
plats. Ett tredje mail skickas efter ytterligare 7 dagar, dvs totalt tre mail.

Missar man att besvara mailen, gar det bra att kontakta info@hjartstartarregistret.se for att fa
hjalp. Kontrollera skrappost om du inte har fatt nagot mail efter 6 manader. Beroende pa
sékerhetsinstéallningar for mail kan de i séllsynta fall hamna dér.

Valideringsmail skickas inte ut under juli manad. Var server skickar mailen kl 02.00 pa natten
for att inte s& manga registreringar av hjartstartare ska paga samtidigt. Via lanken du/ni far i
mailet kommer ni in pa sidan for er egen hjartstartare och kan andra uppgifter om det skulle
behdvas. Ni kan ocksa tillfalligt satta hjartstartaren ur bruk om t ex elektroderna inte har
ersatts efter ett eventuellt hjartsoppslarm.

Ansvar vid flytt av hjartstartare, forandrad mailadress mm.

Vi &r tacksamma om du/ni som ansvarig utser annan ansvarig person vid byte av arbetsplats,
foraldraledighet, langre sjukskrivningar, studier mm. Detta ar mycket viktigt. Logga in i
SHR och &ndra sjalv uppgifterna. Det ar ocksa bra att den nye ansvarige har fatt information
om hjartstartaren och SHR, mailen mm. Flyttar foretaget maste ny adress uppges. Vid
eventuella problem kontakta ovanstaende mailadress.

1(2)


https://www.hjartstartarregistret.se/#/
mailto:info@hjartstartarregistret.se

Aterforsaljare av hjartstartare

Vi ser helst att aterforséljare inte registrerar hjartstartare ar sina kunder med sin egen
foretagsmail. Det ar mycket viktigt att de som &ger en hjartstartare registrerad i SHR forstar
vad det innebar och kanner ansvar for den, svarar pa valideringsmailen och anmaler
eventuella férandringar. Daremot valkomnar vi givetvis att foretagen informerar kunderna om
SHR, samt hjalper till med att registrera forsalda hjartstartare.

Din hjartstartare kan bli utlarmad och radda liv

| och med att du har valt att registrera din/er hjartstartare i SHR kan den bli utlarmad av
larmcentralen vid misstankt hjartstopp. | flera regioner i Sverige finns livraddarsystemet
Sms-livraddare. Det innebar att en HLR-kunnig person larmas ut till den drabbade att starta
HLR, eller for att hdmta narmaste hjartstartare. Utlarmning kan ske dven av hjartstartare som
ar registrerade som endast synliga for larmcentralen. Genom att tydligt mérka upp
hjartstartaren med namn, adress och mobilnummer, far ni snabbare tillbaka den efter
anvandning. SHR, Sms-livrédddare eller larmcentralen erséatter ej forbrukade klisterelektroder.

Hur kontrollerar jag min hjartstartare?

Att kontrollera hjartstartarens funktionsduglighet &r inte svart, men behéver utféras med
jamna mellanrum. Kéanner du dig oséker, kontakta din aterférsaljare av hjartstartaren.
Lds hér hur du ska gora.

Skydd av personuppgifter i SHR
GDPR lagstiftningen omfattar skydd av personuppgifter i SHR och mer om detta kan du/ni
lasa om pa HLR-radets hemsida.

Mer information

Mer information om hjartstartare, hur de ska skyltas och rad vid inkop finns har. Dér finns
ocksa information att ladda ner om hur man registrerar och validerar hjartstartaren.

Svar pa vanliga fragor om SHR. Folj Hjartstartaregistret pa Facebook.

Inkop av hjartstartare

HLR-radet och Sveriges Hjartstartarregister rekommenderar inte vilket fabrikat av
hjartstartare du/ni ska inforskaffa, det far respektive kund sjalva ta stallning till. Branschradet
for Hjartstartare i Sverige (bfhs.se) har tips fore inkop pa sin hemsida.

Valkommen att registrera, tillsammans raddar vi liv!

/HLR-radet 220126

”"' Sveriges
Hjartstartarregister
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https://www.smslivraddare.se/
https://www.hlr.nu/wp-content/uploads/2018/11/Kontrollera-din-hj%C3%A4rtstartare.pdf
https://www.hlr.nu/hantering-av-personuppgifter/
https://www.hlr.nu/om-hjartstartare-2/
https://www.hjartstartarregistret.se/#/faq
https://www.facebook.com/hjartstartarregistret
http://bfhs.se/att-k%C3%B6pa-hj%C3%A4rstartare-41201291

