Hur mar personer som overlevt hjartstopp?
=PROM i arsrapporten 20195

Johan Israelsson
Arbetsgruppen for PROM
Svenska HLR-registret
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Det totala antalet PROM-registrerade dverlevare efter hjartstopp:
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Sex differences in the quality-of-life and functional outcome of
cardiac arrest survivors. Nehme et al., 2019, Resuscitation.
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PROM-uppfdljningar i Sverige over tid

2013 2014 2015 2016 2017 2018

l B Hjartstopp pa sjukhus B Hjartstopp utanfor sjukhus
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ILCOR Advisory Statement, Haywood et al., 2018, Resuscitation

COSCA (Core Outcome Set for Cardiac Arrest) in Adults: An Advisory
Statement From the International Liaison Committee on Resuscitation

Good Clinical Practice

SPIRITM

Standard Protocol Items: Consolidated Standards of
Recommendations for Interventional Trials Reporting Trials
- American \ } EUROPEAN
Hea rt Y ' RESUSCITATION
Associatione C O S C a COUNCIL

Core OQutcome Set for Cardiac Arrest Clinical Trials

Survival Neurologic function Health-related QoL
Discharge or 30 days mRS Discharge or 30 days HUI3, SF-36, EQ-5D-5L at 90 days

Trial-specific outcomes

Developed in partnership between patients, their partners, clinicians, researchers,

‘ and the International Liaison Committee on Resuscitation.
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Jag mar mycket bdttre Gn innan hjdrtstoppet
bade i hjGrna, hjarta & sjal.

CPC 1 =Good outcome?

EQ VAS Median (q1-g3, range) = 75 (55-80, 0-100)

Jag har aldrig matt sa daligt som jag gjorde da.
Livet var precis meningslost. Det fanns ingen

N glddje bverhuvudtaget...
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Hjartstopp pa sjukhus (HPS) jmf Hjartstopp utanfor sjukhus (HUS)

Rorlighet
1

15
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Oro/Depression Personlig vard
4

EQ VAS Median (q1-q3) = 70 (50-80) vs 80 (65-90)

\_/

Smarta/Besvar Vanliga aktiviteter

\ e HPS e HUS
SVENSKA HJART ’

LUNGRADDNINGSREGISTRET . .
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Basta halsa du kan
Basta halsa du kan
tanka dig
tanka dig
- — 100
- — 100 =0
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= (h=1644)

VAS efter hjartstopp

Median (gq1-q3)

75 (60-85)
VAS fore hjartstopp

Median (q1-g3)

80 (75-85)
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Hur upplever du din minnes-, koncentrations- och/eller planeringsformaga
idag jamfort med fore hjartstoppet?

1,1%

%, n=660

m Mycket battre = Battre w Oférandrad = Samre m Mycket samre
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Li-Sat-11
Hur tillfredsstilld dr Du med olika aspekter pa Ditt liv?
Fiir var och en av dessa frigor vill vi att Du ringar in en siffra frin 1 till 8, eller markera med kryss i tom

mita {galler pdstiaende under 8 och %). Anvand skalan nedan for att gora dina val.

Mycket
otillfredsstillande
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Otillfredsstillande Ganska
otilifredsstillande
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Ganska
tillfredsstallande

Tillfredsstillande
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Livet ar i allmanhet
Yries-/sysselsdttningssituationen ar
Ekonomin ar

Fritidssituationen ar

Kontakterna med vanner och bekanta ar

Sexuallivet ar

Farmagan att klara mig sjalv ar
igaller kladsel, tvattbad, gangférmagan o dyl)

Familjelivet ar

D Har &j nagon familj

g

Parfarhallandet ar

I:I Har &) nagot parfarhallande
10 Kroppsliga halsan ar

11

Peykiska halsan ar

B R R R R OB R K2

L L L L L L

- L - T

th ot ;M ;Moo th

;m @m @m o O I O

Region Kalmar lan



% Livet ar i allmanhet
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Mycket otillfredsstallande Otillfredsstallande Ganska otillfredsstdllande  Ganska tillfredsstallande Tillfredsstallande Mycket tillfredsstallande
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% Sexuallivet ar
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% 1.DOD GOSE

60 2. VEGETATIVT TILLSTAND
3. HOGRE GRAD AV SVART FUNKTIONSHINDER
50 4, LAGRE GRAD AV SVART FUNKTIONSHINDER
5. HOGRE GRAD AV MEDELSVART FUNKTIONSHINDER
40 6. LAGRE GRAD AV MEDELSVART FUNKTIONSHINDER
7. LAGRE GRAD AY GOD ATERHAMTNING
30 8. HOGRE GRAD AV GOD ATERHAMTNING
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Viktigaste faktorn for GOSE (n=418)
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Hjartstoppet Andra skador eller sjukdomar En kombination
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Tillsammans

for ett friskare
tryggare och
rikare liv



mailto:johan.israelsson@regionkalmar.se

	Bildnummer 1
	Bildnummer 2
	Bildnummer 3
	Bildnummer 4
	Bildnummer 5
	ILCOR Advisory Statement, Haywood et al., 2018, Resuscitation��COSCA (Core Outcome Set for Cardiac Arrest) in Adults: An Advisory�Statement From the International Liaison Committee on Resuscitation�
	Bildnummer 7
	�Hjärtstopp på sjukhus (HPS) jmf Hjärtstopp utanför sjukhus (HUS)
	EQ VAS x 2 �(n=1644)
	Hur upplever du din minnes-, koncentrations- och/eller planeringsförmåga idag jämfört med före hjärtstoppet?
	Bildnummer 11
	Bildnummer 12
	Bildnummer 13
	Bildnummer 14
	Bildnummer 15
	Bildnummer 16
	Bildnummer 17
	Bildnummer 18

