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Hjart-lungraddning for sjukvardspersonal

Bedom livstecken, larma och starta HLR 30:2
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Be nagon hamta defibrillator och akututrustning

Larma larmgrupp

Primérvadrd, tandvdrd med flera - larma 112
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Starta defibrillatorn
Anslut defibrilleringselektroder under pagaende HLR
Folj defibrillatorns rad
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Defibrillera Aterkomst av Defibrillera inte
HLR 2 min spontan cirkulation HLR 2 min
Minimera avbrott Vard efter hjartstopp Minimera avbrott
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Fortsatt tills larmgruppen kommer eller tills patienten visar tydliga livstecken
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Anslut 0, 10 I/min till andningsmasken

- Tva-livraddarteknik
- HLR-brada
- Tahand om nérstiende. Om mojligt- avdela

en personal att ta hand om nérstaende

BARN

Nar barn drabbas av hjartstopp beror det oftast pa att de inte kunnat andas.
Ge darfor barnet fem inblasningar direkt och starta darefter hjart-lungraddning 15:2.
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