HLR CD rédet,

SVENSKA RADET FOR HJART- LUNGRADDNING

Kvalitetssakring for utbildningsprogrammet S-HLR vuxen 2016

1. Grundutbildning

Syfte

Att utbilda halso-och sjukvardspersonal i S-HLR vuxen.

Tidsatgang

3,5 timmar, vid fler &n 4 deltagare kravs mer tid.

Antal kursdeltagare

Max 6 deltagare per instruktor

Forkunskaper for
kursdeltagare

Godkant resultat pa webbutbildningen. Inlast kursbok samt
informationsmaterial ”Overlevnad efter hjartstopp” for de
arbetsplatser som vardar patienter efter hjartstopp.

Kvalitetssakring for
kursdeltagare

Repetitionsutbildning med webbutbildning varje halvar, minst 1
gang/ar.

Instruktorskompetens

Instruktor i S-HLR.

2. Instruktorsutbildning

Syfte

Att utbilda instruktérer som ska genomfora grund- och
repetitionsutbildningar i S-HLR vuxen.

Tidsatgang

5 timmar, vid fler an 4 deltagare krdvs mer tid.

Antal kursdeltagare

Max 6 deltagare per huvudinstruktor

Forkunskaper for
instruktor

Godkéand grund- eller repetitionsutbildning i S-HLR vuxen senaste
halvaret. Inlast kurs- och instruktérsbok i S-HLR vuxen samt sett
utbildningsfilmen och inl&st instruktdrsbok i Vuxen-HLR. Godként
resultat pa webbutbildning bade kurs- och instruktérsniva i S-HLR
vuxen. Forberedda traningsuppgifter.

Kvalitetssékring for
instruktor

Genomfora utbildning minst en gang/ar samt gora
webbutbildningen pa instruktorsniva arligen. Uppdatera dig genom
att regelbundet ga in pa www.hlr.nu, samt prenumerera pa HLR-
radets nyhetsbrev.

Instruktorskompetens

Huvudinstruktor i S-HLR vuxen.

3. Huvudinstruktdrsutbildning

Syfte

Att utbilda huvudinstruktérer som ska genomfora
instruktdrsutbildningar i S-HLR vuxen.

Tidsatgang

4 timmar

Antal kursdeltagare

Max 6 deltagare per huvudinstruktor

Forkunskaper for
huvudinstruktor

Instruktdr i S-HLR och erfarenhet av minst fyra grundutbildningar i
S-HLR vuxen. Inlast kurs-, instruktors och huvudinstruktérsbok och
godkant resultat pa webbutbildningen kurs-och instruktorniva. Inlést
text om “Overlevnad efter hjirtstopp”. Forberedd triningsuppgift.
Rekommenderad forberedelse &r att vara observator vid en
grundutbildning och/eller instruktorsutbildning.

Kvalitetssakring for
huvudinstruktor

Genomfora instruktorsutbildning minst en gang/ar samt gora
webbutbildningen pa instruktorsniva arligen. Uppdatera dig genom
att regelbundet ga in pa www.hlr.nu, samt prenumerera pa HLR-
radets nyhetsbrev.

Instruktorskompetens

Huvudinstruktor i S-HLR vuxen
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