
Om fler på plats, 
hänvisa till hjärtstartare. 

Ge T-HLR stöd tills
insatspersonal tar över.

Kommun, adress, portkod, 
våninsgsplan, namn på dörren etc.

Uppmana att starta HLR. - Är personen vaken?
- Andas personen normalt?
Om nej på båda frågorna, 

misstänkt hjärtstopp.

Koppla medlyssning.

START AV KOMPRESSIONER 

INSTRUERA T-HLR 

LARMA UT INSATSPERSONAL

SÄ

KERSTÄLL EXAKT POSITIONIDENTIFIERA HJÄRTSTOPPBESVARA 112 SAMTAL

90 
sek

60
sek

Mål vid telefon-HLR för larmcentraler


