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Deltidsbrandkårer/Räddningsvärn



Hjärtstopp utanför
sjukhus
AXG - Akutsjukvård i extrem glesbygd, ett koncept för A-E
omhändertagande inkl. HLR – efter modell från Australiens
Glesbygd.
Projekttid: 2011-2013
Målgrupper: helikopterbaser, samebyar, länsstyrelser,
fjällräddning

AXGH – Akutsjukvård i extrem glesbygd HLR, ett projekt för att
behandla hjärtstopp i glesbygd utanför sjukvården
Projekttid: 2013-2014
Målgrupper: samebyar, deltidsbrandkårer, räddningsvärn

AXGH – HLR + hjärtstartare
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Kort om AXGH …
Projektledare: Helge Brändström Läk Anestesiolog AKMC

Utbildningsansvarig samebyar: Lena Kroik SSK, renskötande same

Utbildningsansvarig brandkårer: Jonas Vilhelmsson An SSK

Owe Johnsson Leg Läk Kardiolog Hjärtcentrum, fakta AXGH ppt

Projekt genomförs i AC, BD, Z län
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Uppdraget….

Utbilda 20 samebyar i HLR med hjärtstartare samt pocketmask

Utbilda 20 deltidsbrandkårer/räddningsvärn i HLR med hjärtstartare samt
pocketmask

Förse varje enhet med 1 st Medtronic CR + defibrillator

Projektet står för utbildning, hjärtstartare-service, support,
utforma larmplan

AXG/AXGH – applikation för iphone/android

Urval: HT 2013 sker urval av enheter för utbildning AC,BD, Z län
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Appen http://3cu.be/swer
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Nödläge
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Genomförda
utbildningar…
Instruktörsutbildning, september 2013 i Kronlund Vindeln 9st
deltagare

Instruktörsutbildning, november 2013 i Lycksele 8st deltagare

Totalt 17 instruktörer utbildade i AXGH konceptet ( BD,AC,Z )

Utfall utbildning 2014/2015:
-21 Samebyar,
-19 Deltidsbrandkårer/värn
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Genomförda
utbildningar forts.

Utbildningspaket med instruktörsguide, film,
powerpoint, HLR med hjärtstartare,
pocketmask, support, kontaktvägar,
utvärdering, sekretess

Film AXG https://vimeo.com/45123455
Film AXGH surfa in på vimeo.com, sök på AXGH

Antal utbildade lekmän till dags dato: c:a 500
personer



Karta AXGH enheter

1025

0 km
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AXGH Utbildning 2015

På dispens från socialdepartementet så
utbildar vi:
- 9 helikopterbaser

Privata helikopterföretag
- Jämtlandsflyg Östersund
- Kallaxflyg Kiruna
- Artic Air Vuoggatjålme, Klimpfjäll, Laisvall
- Fiskflyg Porjus
- Fjällflygarna Adolfström
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AXGH Utbildning 2015

Polishelikoptrar

- Polisflyget Boden

- Polisflyget Östersund

Deltidsbrandkårer

- Sorsele samt Ammarnäs
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Skarp drift AXG och AXGH
From 2015-05-05 så driftsätts;
- AXG i AC,BD, Z-län 2 års provdrift
- AXGH i AC län med 9 enheter 1 års provdrift

• Medicinskt ansvarig läkare: Helge Brändström
Beredskaps ÖL VLL

• AXGH skarpdrift, uppföljning samt support: Jonas
Vilhelmsson

• AXG skarpdrift: Lena Kroik
• Jourlinje upprättas på GMC i Storuman för

telefonsupport till lekmän (8 seniora distriktsläkare)
• GMC = Glesbygds Medicinskt Centrum
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Larm AXG och AXGH..
28 larm totalt (maj 2015 - maj 2016)

- 8 AXG ( ex.hjärtstopp, stroke, diabetes)

- 20 AXGH ( Bröstsmärtor)

Larmnoder AXGH SOS Alarm;

- Bröstsmärtor

- Medvetslös vuxen
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Planering AXG och AXGH
2016/2017

Erbjuda utbildning i HLR till AXGH enheter

- Finansiering ej klart

Planera och genomföra Instruktörsutbildning
AXG (3dagar) februari 2016

Planera och genomföra Grundutbildning AXG
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Frågor..
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