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Syn pa ddden |

Fransk historiker Philippe Ariez
4 tidsepoker



FOrsta epoken

Att tamja doden

Fran antiken till sen medeltid
Livet var fattigt, brutalt och kort
Doden var alltid narvarande

Man var forberedd pa doden pa ett satt
som vi har svart att forsta

Man trodde pa ett liv efter detta



Andra epoken |

Kall ad ndeath of the
Fran sen medeltid till upplysningstiden
Hogtidlig process

Manualer om hur man skulle do

Plotslig dod var skamligt for da kunde
man inte forbereda sig

s el



Tredje epoken |

nNnDeath of the othero
Upplysningstiden till borjan av 1900-talet
FoOrlusten av en anhorig

Nu bdrjar hjart-lungraddning att bli accepterad
Raddningsorganisationer skapas

Plotslig dod betraktas nu som en olycka och
Inte som ett uttryck for Guds vrede



Fjarde epoken |

Fran borjan av 1900-talet
ARnDeath deni edo

Hoga forvantningar fran medicinsk och
teknologisk forskning

Stadigt 6kande livslangd



Raddningsorganisationer |

@ Royal Human Society in London 1774
(resuskitation vid drunkning)



Rekommendationer |

Generera varme

Halla aska eller varmd konjak dver kroppen
Placera kroppen i ett varmt bad

Tacka kroppen med varm sand, stenar
Ligga vid patientens sida i flera timmar
Blasa in luft i patientens mun

Luktsalt under nasan

Tobaksrok i andtarmen

Inducera blodning for att minska stas



FIGURE 10. Rectal smoke used to stimulnte vespivation in a drvowing victim.
(Courtesy of Wood, Library-Museuwm of Anesthesiology, Park Ridge, Tlinoss)

intestine would kil 2 doo within eioht to ten minutes and one ounce would



Holger Nielsens metod for
konstgjord andning

Levde | KOpenhamn 1866 1 1955.

NPhysical flrtness 1 nstruct
erfaren larare i livraddande metoder.

Accepterades pa sent 30-tal i Skandinavien och

ovriga Europa och var gallande till 50-talet.

Metoden gick ut pa att med patienter i buklage

trycka ner skulderbladen (exspiration) och déarefter
lyfta armarna (inspiration).

Hela cykeln skulle ta 6 sekunder.

| slutet pa 50-talet ersattes Holger Nielsen metoden
for konstgjord andning av mun till munmetoden.10



Holger Nielsens metode
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Kouwenhofen, Jude and Knickerbocker

The introduction of defibrillation and external chest
compression in modern resuscitation

Upptackten

@ En rutindag pa lab. Kouwenhofen och Knickerbocker
studerade hur lange ett kammarflimmer kunde paga
och fortfarande framgangsrikt defibrilleras

@ Kateter | arteria femoralis for att mata blodtrycket

@ Knickerbocker applicerade elektroderna pa brost-
korgen och fick trycka ordentligt (inbyggd sakerhets-
atgard)

@ Han noterade da att blodtryckskurvan steg momentant

Forts.
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Kouwenhofen, Jude and Knickerbocker

The introduction of defibrillation and external chest
compression in modern resuscitation

Forts.

@ Placerandet av elektroderna och det tryck man
astadkommit hade fatt hjartat att skicka ivag en
pulsvag som gav en blodtrycksho6jning

@ Genom att gang pa gang applicera elektroderna pa
brostet sa kunde de forlanga den tid som hjartat var
i kammarflimmer till flera minuter och anda fram-
gangsrikt defibrillera

Forts.
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Kouwenhofen, Jude and Knickerbocker

The introduction of defibrillation and external chest
compression in modern resuscitation

Fortsatta studier

@ De tre insag snabbt att de kunde anvanda handerna
Istallet for defibrillator-elektroderna

@ De fann att bast var att placera nedre delen av handerna
pa nedre delan av brostbenet och trycka ratt ner

@ 4-5cm djup forefoll bast

L&

Frekvensen skulle vara 60-80 slag/min

@ Laboratorieforskare hade tidigare visat att brostkom-
pressioner ger artificiell cirkulation.

Forts. 15



Kouwenhofen, Jude and Knickerbocker

The introduction of defibrillation and external chest
compression in modern resuscitation

Fortsatta studier

@ Kouwenhofen, Knickerbocker och Jude fastslog
dess betydelse

@ De visade att genom denna atgard sa fordrojer
man dodsprocessen

@ De visade att man kunde ge brostkompressioner
upp till 20 minuter vid kammarflimmer och anda
framgangsrikt defibrillera

@ Hj 2rnan var bevar ad! nNDe |

dven efter experimenteno
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