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New technologies in resuscitation
Dronare - HLR i VR - QCPR utveckling - Livraddarsystem

andreas.claesson@ki.se

Video: https://youtu.be/qKE2ZUgmGzE

Bli SMSlivraddare

Ladda ner appen
via App Store
eller Google Play

F&lj instruktionerna for att
registrera dig som SMSlivraddare

Aktivera platstjénster och notiser
s& kan din larmcentral larma

dig, om ett misstankt hjartstopp
intraffat i din narhet
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PARAVEDi,2

Adrenalin iv vid hjartstopp utanfor sjukhus
ifragasatt—>karlkontraktion, hjarnskador

Tidigare mindre studier—>ej 6kad dverlevnad

Warwick University i UK—>studie 2014-2017 som
inkluderade 8014 prehospitala hjartstopp >16 ar

Design—>randomisering till Adrenalin eller NaCl
Primart effektmatt>Overlevnad med god neurologi
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G- Th NEW ENGLAND
et~ JOURNAL of MEDICINE

» Studien publiceras i N Engl J Med aug 2018 av Perkins
G, Ji C, Deakin CD m fl. ”A Randomized Trial of
Epinephrine in Out-of-Hospital Cardiac Arrest”

Resultat

» | Adrenalingruppen overlevde 130/4015 (3.2%), jamfort
med 92/3999 i gruppen som erhallit natriumklorid
(2.4%)
» Ingen signifikant skillnad i 6verlevhad med god neurologi
mellan grupperna, men fler i Adrenalingruppen med
svara neurologiska skador, 39/126 (31%) vs. 16/90
(17.8%)
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» Kommer guidelines att andras?—>Vi vet inte annu—>I1LCOR

Huvudinvandningar mot studien
» Resultaten kan inte overforas till sjukhus
» Adrenalinet gavs sent i forloppet (Min 20-21)

> Overlevnaden var |13g (Patienter med ROSC pa plats
exkluderades)->Sma grupper i slutanalysen

» Ingen hansyn togs till faktorer inne pa sjukhus som kylning
och PCI
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Vill du veta mer om Adrenalinstudien
PARAMEDIC2 och Rapport fran Bologna,
|as i nyhetsflodet pa hir.nu!

2019 ars ERC kongress ar i Ljubljana,
Slovenien 19-21 september

“Controversies in resuscitation”



