Hjartstartare till landsbygden

Under november 2018 6ppnades tjansten SMS-livraddare i Vastmanland. Tjansten ar en app
dér registrerade anvandare far en notis i sin mobil nar SOS Alarm (112) far ett larm om ett
hjartstopp. Appen anvénder sig av platstjanster i mobilen, sa endast anvandare som befinner
sig i nérheten av hjartstoppet far notisen, och kan ta sig till platsen och pabdrja hjart- och
lungraddning eller hdmta narmaste hjartstartare. Allt beroende pa vilken instruktion du far i
appen efter att du valt att du finns tillganglig for att hjalpa till.

Né&r Johan Lénneborg & Jan Lindberg ifran Raddningstjansten Sala-Heby kontaktade oss
tidigare i &r och beréattade om tjansten SMS-livraddare var det ett latt beslut att vi skulle géra
nagot tillsammans. Vi har ett lAngt samarbete med R&addningstjansten Sala-Heby bakom oss
da vi alltid samarbetat géllande placeringarna av de 31 hjartstartarna som vi hittills placerat
ut runt om i vart verksamhetsomrade, berattar Christer Eklind.

- Det ar en fantastisk utveckling att det nu finns en 6kad mojlighet att fler personer ska
Overleva ett hjartstopp genom att HLR-utbildade personer far mojlighet att hjalpa till,
sager Christer Eklind, vd pa Sala Sparbank.

Idag ar manga av hjartstartarna i Sala och Heby kommuner centralt placerade i orterna. Vi
ser darfor ett behov att fa ut fler hjartstartare till mer avlagsna platser pa landsbygden dit det
tar langre tid for ambulansen att komma. Varje minut har betydelse vid ett hjartstopp. Darfor
startar vi upp ett nytt projekt som &r en del av den extra miljon som banken avsatte 2019 for
att gora gott i vart verksamhetsomrade.

SMS-livraddare sprider sig éver landet

An sa lange finns tjiansten SMS-livraddare i Stockholm, Sédermanland och sedan november
2018 aven i Vastmanland. Men fler 1&n ar pa gang bekraftar Johan Lénneborg pa
Raddningstjansten Sala-Heby.

Registrera dig som SMS-livrdddare

Har du HLR-utbildning kan du registrera dig som SMS-livradddare. Du laddar ner appen déar
du hittar appar och registrerar dig. Aven om inte tjansten finns i ditt hemlan &n kan du
registrera dig som anvandare.

For mer information kontakta:

Christer Eklind, Sala Sparbank
0224-850 80
christer.eklind@salasparbank.se

Johan Lénneborg, brandinspektdr Raddningstjansten Sala-Heby
0224-74 78 66
johan.lonneborg@sala.se



