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Det finns >120 nationella kvalitetsregister.
Det finns 1 register som mäter hur många liv 

som verksamheter räddar.



HLR: en sann folkrörelse.
5 miljoner svenskar har 

utbildats i HLR.



Var sjätte timme räddas en 
människa till livet i Sverige 
med hjälp av HLR.

Resultat:



HLR LIVE Återkoppling på klinik/regionsnivå

Vyn visar jämförelse av överlevnad (OHCA) i VGR, Skåne och riket



Resultat 2018: 1482 framgångsrika HLR-försök!

26.0% Æ 34.5%
Högst: 2018

4.4% Æ 10.3%
Högst: År 2016, 11.5%

34% ökning!



Justerad överlevnad, hela populationen

Justerat för kön, ålder, initial rytm

UTANFÖR SJUKHUS



Överlevnad i relation till kön

Ojusterat

UTANFÖR SJUKHUS



Överlevnad i relation till initial rytm

UTANFÖR SJUKHUS



Justerad överlevnad, på sjukhus

40.8%

PÅ SJUKHUS



Justerad överlevnad i relation till kön

PÅ SJUKHUS



Justerad överlevnad i relation till initial rytm

PÅ SJUKHUS



Registret växer!

Antal registrerade fall utanför sjukhus Antal registrerade fall på sjukhus



Andelen som uppvisar kammarflimmer halverats under årens gång

Hjärtstopp utanför sjukhus



Ojusterade data



Orsaker till hjärtstopp

59%

20.9%



Kritiska tider



Livräddaringripanden före ambulansens ankomst: 31% Æ 76%. 
Bland de högsta siffrorna i världen. Samarbete mellan ambulanssjukvården, 
räddningstjänst och polis samt engagemang från enskilda kommuninvånare.
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30-dagars överlevnad



Plats för hjärtstopp

Hjärtstopp på sjukhus











Var sjätte timme räddas en 
med hjälp av HLR.


