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Varför organdonation?
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Antal donatorer i region Stockholm och Gotland
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DCD kontra DBD



MASTRIICHT KLASSIFIKATION DCD

Definition Länder

I: Okontrollerad Död vid ankomsten till sjukhus Akutmottagningen
Transplantationscentra

Spanien, Frankrike, Italien

II: Okontrollerad Död på sjukhus -
akutmottagningen - avbruten 
återupplivning

Akutmottagningen
Transplantations-centra

Spanien, Frankrike, Italien

III: Kontrollerad Planerat avbrytande av 
livsuppehållande behandling 

Intensivvårdsavdelningen Belgien, Holland, 
Storbritannien, USA, 
Australien, Nya Zeeland, 
Norge, Kanada

IV: Okontrollerad Hjärtstopp hos patient som är 
förklarad hjärndöd

Intensivvårdsavdelningen
Transplantationscentra

Spanien





Avbrytande av intensivvård i Sverige feb-juni 2016
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DCD-team
MIVA, SÖS



Utredning av inställningen till 
donation

Oberoende dokumenterat 
beslut om att avbryta 
livsuppehållande behandling

Livsuppehållande 
behandling 

avbryts

Cirkulations-
stillestånd

Transplantation

Perfusion

Max 3 timmar

Död

No 
touch, 
5 min

Brytpunktssamtal

Sökning i Donationsregistret

30 min

Palliation

Etisk medvetenhetTransparens



Förberedelser…
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Pilotsjukhus DCD-donationer

Södersjukhuset 5 st
Västerås 3 st

Karolinska Solna 1 st

Kristianstad
Malmö

Göteborg 1 st

Bild: Stefan ström









Antal DBD/DCD/total region Stockholm och Gotland
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MASTRIICHT KLASSIFIKATION DCD

Definition Länder

I: Okontrollerad Död vid ankomsten till sjukhus Akutmottagningen
Transplantationscentra

Spanien, Frankrike, Italien

II: Okontrollerad Död på sjukhus -
akutmottagningen - avbruten 
återupplivning

Akutmottagningen
Transplantations-centra

Spanien, Frankrike, Italien

III: Kontrollerad Planerat avbrytande av 
livsuppehållande behandling 

Intensivvårdsavdelningen Belgien, Holland, 
Storbritannien, USA, 
Australien, Nya Zeeland, 
Norge, Kanada

IV: Okontrollerad Hjärtstopp hos patient som är 
förklarad hjärndöd

Intensivvårdsavdelningen
Transplantations-centra

Spanien



Conclusion Although not taking important 
real-life limitations into account, our 
results indicate that implementation of a 
uDCD programme may substantially 
increase the number of potential organ 
donors in Stockholm



E uropean countries that have 

E uropean countries that have 
developed at least 1  uncontrolled 
donation after circulatory death 
(uDC D) procedure during 2008–
2018 (Austria, Belgium, F rance, 
Israel, Italy, Latvia, Lithuania, 
Poland, Portugal, Russian 
Federation, Spain, Switzerland, The 
Netherlands, and United Kingdom) 
and number of uDC D donors during 
that period of time. Source: 
Unpublished work from Lomero M, 
Lomero M, G ardiner D, C oll E , et al. 
Donation after circulatory death 
today: an updated overview of the 
European landscape. Transpl
Int 2019 Sep 3.eveloped at least 1



Etik

Juridik

Logistik

Transplantationsresultat?

Uppfattning hos allmänhet?

Det här fotot av Okänd författare licensieras enligt CC BY-SA



Donationsviljan är hög

Människor dör i väntan på transplantation

DCD – Donation efter cirkulationsstillestånd

HLR prehospitalt kan vara betydelsefullt även när den drabbades liv

inte kan räddas 

HLR kan rädda livet på någon annan!

Tack!!
karin.hildebrand@regionstockholm.se
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