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Anyone can intubate……
bing.com 
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Efter 2017 → JAMA Augusti 2018
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• ≈ 1500 paramedics / ≈ 9000 OHCA-pat.
• 1:1 LMA eller intubation
• ”good neurology” mRs(0-3) vid 30d/utskrivning

LMA: vs intubation: →ns6.8%6.4%

(regurg./aspiration lika i bägge grupper)
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Larynxmask

Initialt vid hjärtstopp! 
Ger tid för 4H/4T och anamnes
Addera kapnograf! Små tidalvolymer!
Kontinuerliga kompressioner (om trubbel 30:2)

3:e generationen.

EttEttTvåan Tolvansson
112112-1212



Anestesipersonal med kontinuerlig träning

Oftast ej initialt vid hjärtstopp!
Tidigt vid dåligt fungerande LMA och vid 
särskilda tillstånd; grav obesitas, drunkning, 
strypning, hängning, svårt trauma ……

Vid ”förlängd” HLR, ev. inför transport.
Efter ROSC! 
Addera ev. ventilator (tex vid mek. bröstkompression)
Kontinuerliga kompressioner!

Intubation

Larynxmask
3:e generationen.

Initialt vid hjärtstopp! 
Ger tid för 4H/4T och ananmnes
Addera kapnograf! Små tidalvolymer!
Kontinuerliga kompressioner (om trubbel 30:2)

EttEttTvåan Tolvansson
112112-1212
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