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Hjartstopp utanfor sjukhus

= Ca 6000 hjartstopp utanfor sjukhus i Sverige varje ar*
= 71% i hemmet 2
= 30-dagars overlevnad 10% 12

= Varje minut utan behandling minskar chansen till
overlevnad med 7-10% 3

= Tid till ankomst for ambulans i median 10 min (2021) !
= Tid till defibrillering 10 minuter i median (2021) !

= Langre tid till ambulansankomst (och defibrillering) =
associerat med samre overlevnad 4

1. Svenska Hjart-Lungraddningsregistret, arsrapport 2021
2. Grasner et al. Eureca One. Resuscitation 2016.

3. Valenzuela et al. Circulation 1997

4. Holmén et al. J Am Heart Assoc. 2020
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Fordelning hjartstartare i Sverige 2020 -
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Teoretiska och simulerade studier

= Teoretiska studier:

- Hijartstartarleverans mha dronare ger en teoretisk
tidsvinst jamfort med ambulanser.

- Semi-urbana miljder har manga kvaliteter som gor
dronarleverans av hjartstartare lampligt.

= Simulerade studier:

- Att leverera hjartstartare mha dronare ar genomforbart |
simulerade situationer och kan teoretiskt minska tiden
till hjartstartaranvandning vid plotsligt hjartstopp.

- Studier som utspelar sig i verkliga och akuta situationer
behovs

Claesson A, et al., JAMA. 2017
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Genomforbarhetsstudie

@ E S C European Heart Journal (2021) 00, 1-10 CLINICAL RESEARCH
European Society doi:10.1093/eurheartj/ehab498 Clinical trials
of Cardiology

Automated external defibrillators delivered
by drones to patients with suspected
out-of-hospital cardiac arrest

Sofia Schierbeck ® ', Jacob Hollenberg ® !, Anette Nord ® !, Leif Svensson',
Per Nordberg', Mattias Ringh', Sune Forsberg', Peter Lundgren ® 234,
Christer Axelsson??, and Andreas Claesson ® '*

"Department of Medicine, Centre for Resuscitation Science, Karolinska Institutet, Sédersjukhuset Sjukhusbacken 10, Solna, 118 83 Stockholm, Sweden; 2Institute of Medicine,
Sahlgrenska Academy, University of Gothenburg, Arwid Wallgrens backe, 413 46 Gothenburg, Sweden; *Prehospen—Centre for Prehospital Research, University of Bors, 501
90 Bords, Sweden; and *Department of Cardiology, Region Vistra Gétaland, Sahlgrenska University Hospital, Bl& straket 5, 413 45 Gothenburg, Sweden
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Resultat och slutsats
53 larm 14 mojliga att 12 take- 11 leveranser [ fore ambulans
inkludera off 92% 64%
39 fall exkluderade pga o 1 sakerhetslandning _ ) _
t.ex. vader, och no-fly Tidsvinst 1 min 52 sec
zones (median)
Slutsats

Hjartstartare kan levereras av dronare till personer med
misstankt hjartstopp (92%)

Schierbeck et al, European Heart Journal, 2021

Sofia.Schierbeck@ki.se WHLR CD rédet, 20230215 7

NNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN




"Real-life”-studier (A T
ég\\ /VJ)\

Se-e.0.2 Karolinska
SFEY7 Institutet

U @0

KUNSKAPSLUCKA

Kan dronare leverera hjartstartare fore ambulansens ankomst med kliniskt
relevant tidsvinst?

8
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Design — prospektiv real-life studie

E 2021-04-21 — 2022-05-31

cv009e Kontrollerat luftrum, individuellt
. |.| |.| |.| |.| |.| . X 200 000 — godkannande infor varje uppdrag
Manane
T Primara utfall: andel AED-leveranser fore ambulans samt tidsskillnad

mm mm Sekundara utfall: andel uppkopplade AED, andel defibrillerade
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Forsta anvandningen av en dronarlevererad
hjartstartare

The NEW ENGLAND JOURNAL of MEDICINE

CORRESPONDENCE

@

Use of a Drone-Delivered Automated External
Defibrillator in an Out-of-Hospital Cardiac Arrest

Sofia Schierbeck, M.D. Leif Svensson, M.D., Ph.D. Andreas Claesson, R.N., Ph.D.
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Utmaningar och framtid

= Fler flygningar — (vader/tillstand mm)

= Uppkopplad/overlevare?

= Andra uppdrag for dronare

- Medicinsk utrustning/material
- Drunkning/search and rescue
—> Live-view fran olycksplats
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"Very futuristic and cool!”

- Dr. Owen Hunt (Grey’s Anatomy 2022)
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