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Agenda

> Larmhantering vid larm om drunkning
> T-HLR instruktioner vid drunkning

» Statistik fran SOS alarm
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Larmhantering vid
drunkning

Olycka-vatten

> Drunkning
» Batolycka
> Dykeriolycka -

TYLOSAND 13-14 JUNI 2023

» Olyckor pa is



wmare ) 112-mottagare (SOS-operator) HIR COredet, €5
Drunkning Tylésand!

Indexerar arendet (drunkning)

@( Sakerstaller kommunen dar hjalpen behovs

Medlyssning skickas till:
Raddningsatgorare
(@ Raddningstjanstens inre befal

;@, Ambulansdirigent

Sjo- och flygraddningscentralen
: L 8 HLR2023
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Raddningsmottagare (SOS-operator) .heorder, &
Var finns den nodstallde?

» Kommunalt vatten

> Kommunala raddningstjansten ansvarar for alla
sjoar (ej Vanern, Vattern och Malaren), kanaler,
hamnomraden.

> Statligt vatten
> Sjo- och flygraddningscentralen (JRCC)
dE]] Intervjustod

@( Inhamtar information

"} HLR2023
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@ Ge rad till den hjalpsdokande



Raddningsatgérare HRCOridet, @

@ Besvarar medlyssningen och stodjer raddningsmottagaren

-@ Larmar ut raddningstjanst (forlarm, huvudlarm)

||E |E Kontrollerar adress, position och indexering

Kommunicerar med raddningstjansten

~ > H LR2023
L:" Allokerar RAPS-talgrupp O



Ambulansdirigent (HIR COradet,

@ Besvarar medlyssningen och stodjer raddningsmottagaren

y \ . o
Larmar ut ambulanssjukvarden

Kontrollerar adress, position och indexering

L:" Kommunicerar med ambulanssjukvarden
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Raddningsmottagare HR Corbdet,. &

dE Intervjustod

» Har den nodstallde sjunkit?
» Hur langt ut dr den nodstallde?

» Ta ett riktmarke for att veta var du senast sag den

nodstallde
> Farbar vag?
» Kan nagon moéta upp raddnmgstjansten‘?

" JHLR2023
nl.,rw; om drunkning och hypotermi
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Raddningsmottagare HR Corbdet,. &

) i

» Kan du forsoka radda den nodstallde?

> Anvand livboj eller annat flythjalpmedel.

» Tank pa sdkerheten. Utsatt inte dig sjalv eller andra

for risker vid raddningsforsok.

» Bilda skallgangskedja hand i hand, s6k igenom

grunt vatten.
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Hjart-lungraddning vid drunkning

Hoparpdvaz
Jog hetper dg
med HIR.

HKANDLUIMGSPLAN DRUNKNING

Wd drurkning uppatdr en livshotande syrdbrst
ofter att ha andats vatten, mirniskor | nddhetan
spelar on avgieands rol fir dverdovnad 1 kalk
(<6'C) vatten rekommanders att HLR pibodas
upp thl 50 rréruster after att parsonsn hamnst
undier ytan, | vatten >6°C, upp thl 0 miruter.
Irfod alid HIR med 5 Inblisringar pd bide barn
och vurs.

e att hira rdernanie hetatacta e s
R

Ropa pa hjalp, larma
Tdnk pa din egen sdkerhet

Oppna luftvigen

Med livboj

Rddda till land

l-us-NlImmurlwuum

Medvetslds med Ingen eller onormal andning?

Om mojligt ge 10 Inbldsningar | vattnet

Ge 5 Inbldsningar, starta HLR 30:2
Anvdnd hjdrtstartare om tiliganglig

HIR PA LAT/RRYGGAL MDA

nkpd d
iy =ty mb‘;mg-r 1 wmn (o ol g e
o til ndiss) QOr stiiest rytta de fdesta mirutema
och bir enbart she av utbidad Ivesddorg, som
tm nockalid wd mtm-d-l P8 dupt

behtver ) fiyttas frin fuktigt underhg.
Irdod med S inbldsningar som ges underca2
sekundsr varders med hisgre luftvsgstrydk ¥n
neemalt Blks bréstkorgen r?op: Bortsa frin att
Inrnnu watska och shum ur tdgame.
ok w

vatton, vérdera mefli
il land, fortsatt annars |nul-mqn Vettrat om
H¥lp ¥r | omedslbar nirhet.

N
HR COradet, B

toer ran
mmmo&bmnmnumm
tils persoren vaknar eliee Insatspersonal tar dver.
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Med en takt om 110
1 1 2 kompressioner per
minut
Nar HLR ar paborjad:
Ambulansen 3r pa vag, lagg inte pa! Du ska borja med inblasningar. Du ska fortsatta med bréstkompressioner. Sakerstall att HLR ar paborjad fore Minimera avbrott i kompressionerna
Jag &r med dig hela tiden. Satt pa hogtalaren pa o ) ) L ) o hanvisning till hjartstartare. och justera takten med jamna
telefonen. ?m lonrlf_rgare{) inte kan/l'ﬂll gora Stéll dig pa kn? pa ena sidan tatt intill Kontrollera i ResQMap om det finns en mellEeram.
_ ; - - ’”ﬁl“”’”ga’ instruera di endast bréstkorgens Gvre del. hjartstartare i narheten. Undvik nya kontroller av andning.
Flnns.fiet nagon pa P}ats som kan hjart- bréstkompressioner. : % S ; Hanvisa till hjartstartaren vid minst 2 Uppmuntra och stotta.
lungraddning? Jag hjalper dig. Oppna kladerna och lagg dina hander ovanpa £l T L :
Lagg en hand pa pannan och tva fingrar under ~ varandra och tryck med handloven mitt pa geripner Rap ;ts DERCER RSO Byicfal_av HFACCAE BB IRIKAIIIE CF R
Lagg personen pa rygg pa hart underlag. hakspetsen. Lyft hakan och bdj huvudet bakat.  brdstkorgen. JERISE at-tan mo;:gt. :
Knip om n3sborrarna. Eller: Behall telefonkontakten tills
Tryck ned hart med raka armar i snabb takt och SOS Alarm tar kontakt med agaren av insatspersonal tagit over.
Gapa sa att du tacker personensmun meddin ~ slapp upp igen. hjartstartaren och ber hen aka till Fortsatt med HLR tills personen vaknar.
egen mun. Rakna hogt 12 3 4till 30. platsen. Om vaken, kontrollera regelbundet om
normal andning.
‘ Ge 5 inblasningar, blas tills du ser att Fortsétt sedan omgaende att ge omvaxlande
brostkorgen hojer sig. 30 kompressioner och 2 inblasningar. Nar hjéirtstartare finns Pé
Fortsatt tills nagon tar dver. plats: Vid luftvagsstopp:

Titta i munnen vid misstanke om att foremalet
kommit upp. Leta inte.

Starta hjartstartaren.

Folj instruktionerna.

Anslut elektroderna enligt bilder.
+ Rorinte personen vid analys och
defibrillering.
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Innehavare: Hotel Tyldsand

Adress: Tylohusvagen 28

30273 Halmstad

Kommun: Halmstad

* |Vaning: 1

Plats: 1. Ga in genom dubbelddrrarna
2. Gatill héger ’
3. P4 vanster sida uppe pa hatthyllan hittar du hjartstartaren ‘ . " UL ==

.| Oppettider: » g -

01/01 - 31/12 b \

Mandagar: 07:00 - 22:00

0 :~. Tisdagar: 07:00 - 22:00 RSP ALR %
Naturreservat Tylésand - rswer oo 2200 ' AT

/

Torsdagar: 07:00 - 22:00 .
2 + | Fredagar 07:00- 22:00 /
“#| Lordagar: 07:00 - 22:00 : -
— ‘| sondagar 07:00- 22:00 rvik s_a ndhamn
—— N |
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Innehavare: Livraddarna Tyldsand

Adress: Tjuvahalsvagen 11

30273 Halmstad

Kommun: Halmstad

Vaning: 0

Plats: 1. Ombord i Livraddningsjeeparna pa stranden. (sommartid)
Oppettider: T
16/06 - 15/08
Dygnet runt

Tylosa

Naturreservat

e

. Ovrigt:

Tyl .5
Tréngudden{.._ r _,
TyluddenN(™., ./ '( Svérjarhalan

Tjuvahalan

-

_ »Sar'\'.c.:lh
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amn

Smébatshamn ‘Lm\

JHLR CDrédet, &

¥ SVENSKA RADET FOR HIART. LUNGRADDNING

Bergsgard -

= )
> = ¥

o

——1
1

J
:

[ ]

l‘—- —

——

“,7 % Naturres._
.

[
N R
¥ HLR2023

om drunkning och hypotermi
TYLOSAND 13-14 JUNI 2023




Statistik fran SOS alarm LSO ridal, - &)

> Inkomna via 112
2 Drunkningslarm

> Hjartstopp, oskadade

> Misstankta drunkningar
> Ar 2018-2022

> Obs! nytt medicinskt beslutstod
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Index112
Index1: Person i vatten
Index2: Drunkning

Ar- 2018
Manad: jul 5=
timma: 17 e
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