
 

 

Hjärtstopp hos vuxen patient med trakealkanyl 
 

För daglig och akut skötsel samt handhavande av trakealkanyl i akuta situationer ska rutiner och lokal 

riktlinje finnas.    

Det förutsätts att personal som vårdar/behandlar patient med trakealkanyl har adekvat utbildning för 

detta samt är väl förtrogen med de lokala trakealkanylriktlinjerna. 

 

Om en patient med trakealkanyl drabbas av plötsligt oväntat hjärtstopp: 

- Larma och starta HLR 

- Avgör om hjärtstoppet beror på stopp i trakealkanylen eller om det är av annan genes 

- Beror hjärtstoppet på stopp i trakealkanyl ska detta åtgärdas enligt lokal rutin 

- Fortsätt HLR 

- Avseende luftvägshantering kan andningsballong anslutas direkt till trakealkanyl under 

förutsättning att den är säker att använda. 

Läs mer i länken nedan med godkännande från Johan Hellgren, sammankallande för Nationella 

Rekommendationer för trakeotomi. 

Nationella rekommendationer för trakeotomi 

 

https://lof.se/patientsakerhet/vara-projekt/nationella-rekommendationer-for-trakeotomi

