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IMPACT OF COOLING





• Kyler primärt hjärnan

• Lätt att använda

• Icke invasiv

• Kontinuerlig kylning

• Ingen volymsbelastning för hjärtat

UNIK

KYLMETOD





HJÄRTSTOPP
AMB/AKUTBIL

KYLNING 50 min
IVA

32.7ºC

RANDOMISERING I TTM2

42-ÅRIG MAN

RANDOMISERING I PRINCESS2





COOLING AT ICU

INTERVENTION CONTROL

PRINCESS
JAMA 2019



CPC 1-2 vid 90 days
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KOMPLETT ÅTERHÄMTNING

VENTRIKELFLIMMER

%
Överlevnad efter 90 dagar med CPC 1





HYPOTES:
Prehospital hypotermibehandling hos hjärtstoppspatienter med VF ökar överlevnaden 

med komplett neurologisk återhämtning. 

DESIGN:
Multicenterstudie 
1000 patients med VF
Intra-arrest och tidigt post-ROSC



STUDY SITES

Diagramrubrik



NORMOTHERMIA

INTERVENTION CONTROL



UTFALL

Primärt:

 90-dagarsöverlevnad med komplett återhämtning

Sekundära:

 90-dagarsöverlevnad

 Utskriven levande

Tertiära:

 Hjärtfunktion/hemodynamik

 Patientcentrerade utfall

 Hälsoekonomi





STUDIEKRITERIER



KYLA UNDER TRANSPORT

• Kontinuerlig kylbehandling

• Koppla in syrgas i ambulansen

• Transport till studiesjukhus



AKUTEN/ANGIOLAB

• Byt till kylapparat på sjukhus

• Kyl tills systemisk kylning har
påbörjats på IVA



www.princess2.org
trial@princess2.org
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