HLR CD rédet,

SVENSKA RADET FOR HJART- LUNGRADDNING

Utbildningsnivaer uthildningsprogrammet Avancerad hjart-lungraddning barn 2023

1. Grundutbildning

Syfte

Att utbilda kursdeltagare i A-HLR barn

Tidsatgang

Ca 6 timmar beroende pa antal deltagare

Antal deltagare

Max 6 deltagare per instruktor

Forkunskaper for
kursdeltagare

Godkand grund- eller repetitionsutbildning i S-HLR barn senaste halvaret.
Inlast kursbok och godkéand webbutbildning i A-HLR barn

Kvalitetssékring for
kursdeltagare

Repetitionsutbildning varje halvar, dock minst 1 gang/ar

Instruktdrskompetens

Instruktor i A-HLR barn

2. Instruktdrsutbildning

Syfte

Att utbilda instruktorer som ska genomfora grund- och
repetitionsutbildningar i A-HLR barn

Tidsatgang 8 + 8 timmar
Antal deltagare Max 6 deltagare/huvudinstruktor
Forkunskap Legitimerad lakare eller sjukskoterska. Tjanstgoring inom akut- och/eller

barnsjukvard. Instruktor i S-HLR barn med erfarenhet av minst fyra
utbildningar. Godkéand grund- eller repetitionsutbildning i A-HLR barn
inom 6 man fore kurstillfallet. Inlast kurs- och instruktorshbok, samt
godkand webbutbildning i A-HLR barn, grund- och instruktorsniva.
Forberedda tréaningsuppgifter

Kvalitetssakring for
instruktor

Genomfora utbildning minst en gang/ar, samt géra webbutbildningen pa
grund- och instruktérsniva arligen. Registrera minst en kurs i A-HLR
vuxen var 5:e ar aven om du &r aktiv instruktor i andra utbildnings-
program. Ga regelbundet in pa hlr.nu, och prenumerera pa HLR-radets
nyhetsbrev Radda liv

Instruktdrskompetens

Huvudinstruktor i A-HLR barn med sarskilt uppdrag fran HLR-radet.
Utbildning sker endast i HLR-radets regi

3. Huvudinstruktoérsutbildning

Syfte Att utbilda huvudinstruktdrer som ska genomfora centraliserade
instruktorsutbildningar i A-HLR barn pa uppdrag av HLR-radet
Tidsatgang 8+ 16 + 16 + 4 timmar

Antal deltagare

Max 6 deltagare/huvudinstruktor

Forkunskaper for
huvudinstruktor

Legitimerad lakare eller sjukskoterska. Klinisk erfarenhet inom akut-
eller barnsjukvard. Instruktor i A-HLR barn och huvud-instruktor i S-
HLR barn. God pedagogisk formaga. Genomfort minst fyra
grundutbildningar i A-HLR barn. Inl&st kurs- och instruktérsbok samt
huvudinstruktoérshandledning. Forberedda traningsuppgifter. Personlig
rekommendation fran annan huvudinstruktor i A-HLR barn

Kvalitetssakring for
huvudinstruktor

Genomfora instruktorsutbildning minst 1 gang/ar. Uppdatera
kunskaper i &mnet A-HLR barn, HLR-radets utbildningsmaterial,
aktuella riktlinjer, utbildningsprogram, register samt information
pa.hlr.nu. Genomféra webbutbild-ningen pa grund- och
instruktorsniva arligen. Inga i natverk for huvudinstruktorer i A-
HLR samt medverka i HLR-radets HI-mé&ten och utbildningar.

Instruktdrskompetens

Huvudinstruktor i A-HLR barn med sarskilt uppdrag fran HLR—radet




