AVANCERAD HLR BARN
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Konstatera hjartstopp, larma och ge 5 inblasningar
Starta HLR 15:2, larma larmgrupp och hamta akututrustning

Sakerstall HLR
med god kvalitet,

minimera avbrott orsaker
Starta och anslut defibrillator/6vervakning
o o
under pagaende HLR
VEVT Analysera hjartrytmen Asystoli/PEA
Pulskontroll vid organiserad rytm Bradykardl < 60lmm
Defibrillerax 1 HLR 2 min
HLR 2 min
Aterkomst av spontan
cirkulation (ROSC)
Bedom enligt ABCDE
UNDER PAGAENDE HLR
« Ge syrgas, 12-15 |/min Ge ldkemedel Behandla reversibla orsaker (4H/4T)
+ Teamledaren leder arbetet och Vid VF/VT Vid asystoli/PEA/bradykardi . Hypoxi - Toxiska tillstand
utvarderar kvaliteten pa HLR - Adrenalin 0,01 mg/kg efter 3:e - Adrenalin 0,01 mg/kg . Hypovolemi . Tamponad
- Etableraiv/io infart defibrilleringen. Upprepa var 4:e minut. sa snart som mojligt. . Hypo/hypertermi + Tryckpneumothorax
- Bytavvarandra efter 2 minuter + Amiodaron 5 mg/kg (max 300 mg) efter Upprepa var 4:e minut. . Hypoglykemi . Tromboembolier
under analysfas 3:e defibrilleringen. Upprepa samma dos Hypo/h Kalemi
. Tahand om nirstiende (max 150 mg) efter 5:e defibrilleringen. P ALl )
Hypo/hyperkalcemi
LAKEMEDEL (IV/I0) VID HJARTSTOPP HOS BARN Ges efter lakarordination EpCTPSIS e
Alder 0 3man 1ar 5ar 9ar 12ar 14 ar 16ar Maxdos
Vikt, ca 3kg 5kg 10 kg 20 kg 30kg 40 kg 50 kg 60 kg
Adrenalin (0,1 mg/ml) 0,01 mg/kg, 0,1 ml/kg 0,3 0,5 1 2 3 4 5 6 10 ml
Amiodaron (15 mg/ml)* 5 mg/kg, 0,33 ml/kg 1 1,7 3 7 10 13 17 20 20 ml
Glukos 100 mg/ml, 2 ml/kg 6 10 20 40 60 80 100 120 ml
Ringer-Acetat 10 ml/kg 30 50 100 200 300 400 500 600 ml
Defibrillering 4 J/kg** 12 20 40 80 120  120-200  120-200 120-200 120-360 ]
Endotrakealtub inv. diameter 3,0 35 4,0 5,0 6,0 7,0 7,0 7,0 7,0-8,0 mm
Ventilationsfrekvens efter intubation 25 25 20 20 15 15 10 10 10 [min
*Amiodaron 50 mg/ml, 6 ml spades med 14 ml Glukos 50 mg/ml = 15 mg/ml
**For joultal vid pulsad bifasisk defibrillering hanvisas till tillverkarens rekommendationer
° ——
WHLR €0 rédet, T

Identifiera och
behandla reversibla
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