HJART-LUNGRADDNING FOR INSATSPERSONAL
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Sakra miljon och utrymmet runt personen
Kontrollera medvetande och andning

Andas normalt?

Medvetslds och ingen eller onormal andning

Larma och starta HLR 30:2

Anslut hjartstartare under pagaende HLR, folj raden
Minimera avbrott i brostkompressioner

Defibrillera «——— Analyserar hjartrytmen ——> Defibrillerainte
HLR 2 min HLR 2 min

L Tlt J

Personen vaknar
eller visar andra livstecken

Bedom personen enligt ABCDE tills ambulanspersonal tar 6ver

Tank pa! Fortsdtt HLR tills personen visar tydliga livstecken | BARN-HLR 0-18 ar

« Skapa arbetsutrymme runt personen + Andas normalt Om ett barn har ett hjartstopp, ge 5 inblasningar. Om du

« Utfor HLR med god kvalitet, utvardera kontinuerligt + ROr pasig

« Sakerstall korrekt elektrodplacering . Oppnar 6gonen « Tryckpd nedre halvan av brostbenet

Ovat barn HLR starta HLR 15:2, om inte starta HLR 30:2.

+ Kompressionsdjup 1/3 av bréstkorgens hojd, max 6 cm

« Anslut syrgas till andningsmasken, 12-15 |/min ;
. Tahand om narstaende Vid tydliga livstecken + Takt100-120/min
+ Bedom personen kontinuerligt enligt ABCDE |« Anslut hjartstartare
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