
 

Vad innebär det att kontrollera sin hjärtstartare? 

1. Batteri och självtest 

Hjärtstartaren utför självtest av alla funktioner med olika intervall, det kan vara dagligen, 
veckovis och/eller månadsvis beroende på märke. Felmeddelanden kan se olika ut och vi 
hänvisar till bruksanvisning för den specifika maskinen. Vid larm för låg batterinivå finns det kvar 
energi för ett antal defibrilleringar beroende på märke, men batteriet ska bytas så snart som 
möjligt. Har ni ingen bruksanvisning kan ni kontakta er återförsäljare eller söka efter en 
bruksanvisning på internet.  

2. Klisterelektroder 

Dessa har ett utgångsdatum. Det är oftast väl utmärkt på förpackningen.  När detta passerats 
måste de bytas. Beställ gärna i god tid innan då vissa har lång leveranstid. Ibland byts batteri och 
elektroder i ett, det beror på vilket märke av hjärtstartare ni har. Förpackningen måste vara hel, 
annars finns det risk att elektroderna torkat och inte är funktionsdugliga.  

3. Hjärtstartaren 

Kontrollera att ingen åverkan finns på hjärtstartaren. Att den är hel utan sprickor och skador. 
Kontrollera att placeringen är korrekt. Se till att skåpets värmefunktion fungerar om det är kallt 
ute. Kontrollera samtidigt att det finns övrig utrustning i anslutning till den, till exempel sax och 
rakhyvel. 

Ibland har ni ett serviceavtal med en återförsäljare. Kontrollera vad detta innebär. Ibland kanske 
inte detta ersätter den kontroll som bör göras på daglig basis. 


